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L’AGENDA D’AVRIL

Don du Sang
organisé par les Donneurs de Sang
Salle Gatien, 16h30

Assemblée générale
organisée par le Centre de Soins Infirmiers
Salle Eugène Lévesque à Bouaye, 19h

Rando Cyclo et VTT
organisée par les Amis de Pont Giro
Ferme de la Morticière, 8h

Vide-grenier spécial enfants
organisé par l’APEL
Salle des fêtes, 9h-18h

Tournoi de palets
organisé par l’USP Tennis de Table
Salle Gatien, 13h30

Samedi de Lire, 
organisé par la Médiathèque le 3ème Lieu,15h

Tournoi Jeunes,
organisé par l’USP Basket
Salles Gardin et Coubertin, 9h-17h

Stage Qi Gong
organisé par l’USP Qi Gong  
Boîte à Musiques, 9h

Repas du club
organisé par le Joyeux Saint Martin
Salle Gatien, 12h

Chasse aux oeufs,
organisée par l’UCAPL
Salle du Vieux Pressoir, 9h-13h

Lecture : Anthony Poiraudeau
organisée par la médiathèque Le 3ème Lieu
Médiathèque, 20h

Les Journées à l’Air Libre
organisées par la municipalité, 
voir p.2
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70 ans cette année ?
Pour marquer cet événement la classe 69 de Pont 
Saint Martin organise un moment convivial à 
partager autour d'un repas le samedi 8 septembre.
Les personnes concernées et intéressées peuvent 
prendre contact auprès de Catherine Tourillon au 02 
40 32 71 56 ou Daniel David au 02 40 32 71 74

Le Dragon Bleu
Le 7 février Le Dragon Bleu, association 
de Qi Gong, fêtait le Nouvel An Chinois, 
le Cochon. Le cycle se termine par le 
Sanglier de Terre, le dernier des 12 
animaux de l'Astrologie Chinoise. Comme 
il y a 5 éléments : Bois-Feu-Terre-Métal-
Eau, cela fait 60  années pour voir passer 
tous les signes ! Par exemple, si vous 
êtes né du signe du  cochon de Terre il y 
a 60 ans, vous connaîtrez peut être une 
nouvelle fois l'année du Cochon de Terre, 
vous aurez alors 120 ans ! Mais avec le 
Qi Gong pourquoi pas !
Le programme était attractif avec :
- la distribution de l'horoscope chinois de 
son animal pour l'année à venir.
- La projection de photos-vidéos 
présentées par notre professeur Lionel 
Pierobon qui est allé passer son diplôme 
en Chine, ce diaporama nous a fait rêver.
- Le concert de Bols Chantants ( bols 
tibétains, bols en cristal pur,carillons 
de Bali) par les trois professeurs de 
l'association. Nous avons terminé la 
soirée dans la convivialité d'un petit 
goûter. Bonne année du Cochon-
Sanglier  !

Joyeux Saint Martin
Jeudi 18 avril : repas des adhérents salle Gatien
Vous avez dû recevoir votre bulletin d’inscription (repas / minibus) 
pour ce repas animé et vous l’avez validé. Dans le cas contraire, 
inscrivez-vous immédiatement auprès des responsables en nous 
retournant votre coupon-réponse accompagné de votre chèque.
Le Joyeux Saint Martin sera présent aux Journées à l’Air Libre et 
organisera un concert de chants marins, le dimanche 28 avril à 12h, 
place du Marché.

À noter :
 Sorties :  changement de dates 
Lundi  20 mai : patrimoine et botanique (Terra Botanica) Angers 
Mardi 18 juin : sortie surprise : où ? Devinez…
Pour toutes nos sorties, inscrivez-vous avec votre paiement auprès 
de Pierrette ou Arlette le plus tôt possible.
Rappel voyages :
- Du 3 au 7 septembre : escapade occitane 
- Du 4 au 11 octobre : Les Baléares, Majorque
Inscriptions urgentes avec acomptes, n’hésitez pas à vous renseigner.

En avril à la médiathèque
Rencontre d’auteur pour les 20 ans des résidences d’artistes de 
l’association L’esprit du Lieu  : Anthony Poiraudeau

Vendredi 26 avril à 20h à la médiathèque.
Auteur nantais, Anthony Poiraudeau  est de la famille des 
écrivains géographes, comme l’illustre écrivain ligérien Julien 
Gracq. Il a écrit deux romans remarquables aux éditions  
Inculte, Projet El Pocero et Churchill, Manitoba. Le premier est 
un récit sous forme de déambulations dans une ville fantôme au sud de Madrid, El 
Quinon, ville devant accueillir plus de 40 000 habitants et qui au moment de la crise 
financière espagnole du milieu des années 2000, s’est retrouvée sans habitant. Le 
deuxième, Churchill, Manitoba, est  un récit intime de voyage dans lequel Anthony 
Poiraudeau aborde son enfance en Vendée et le temps passé à rêver sur la carte de 
l’Amérique du Nord, puis le départ et le séjour réel dans la petite ville tant fantasmée 
du nord du Canada : Churchill, ville des ours polaires, dans la province du Manitoba.  
Vous pouvez emprunter ce très beau livre à la médiathèque.
Anthony Poiraudeau est actuellement en résidence avec 4 autres écrivains à 
l’invitation de l’association L’esprit du Lieu . 
Programme des rencontres à la médiathèque et sur le site : http://lespritdulieu.fr/

Samedi de lire : 
Vous souhaitez parler des livres que vous aimez, ou simplement  écouter les conseils 
d’autres lecteurs, nous vous accueillons samedi 13 avril à partir de 15h dans la 
salle d’Animations.

Don du Sang
Vous offrez du temps et de votre sang sans attendre le 
moindre retour ? Vous recevrez alors un diplôme et son 
insigne, marquant votre dévouement à la cause et les 
remerciements des transfusés.  L’EFS envoie tous les 
diplômes du 1er échelon par voie postale.
Monsieur le Maire, Yannick Fétiveau a remis les diplômes, 
et madame la Présidente, Huguette Rayneau a remis les 
insignes :
• Bronze 2ème échelon 10 dons f/ h 
Joel Guilbaud et Bertrand Moriceau
• Bronze 3ème échelon 25 dons f/ h 
Isabelle Repesse  et  Mickael Colin
• Or 5ème échelon 65 dons f/75  h 
Jacqueline Bodinier, Nicolas Fourrier et Michel Guillaud
• Or  1 palme 6ème échelon 100 dons f/150 h
Christian Gautreau et Gérard Padiou 
• Or 2 palmes 7ème échelon 200dons f/ h
Daniel Deniaud
Après la remise des insignes, la P’rairie des Saveurs nous a 
fait un don, nous les en remercions.
Huguette Rayneau, Grand-Croix dans l’ordre du mérite 
du sang a remis la Croix de Chevalier du mérite du sang à 
Daniel Deniaud. 
Huguette a commencé dans l’association de Rezé de 1978 
à 1985, puis est entrée à UD44 comme trésorière pendant 
31 ans. En 1985 et 1986 Alain Rayneau, Jacqueline et 
Gérard Figureau crééent le don de sang sur Pont Saint 
Martin. L’ADSB voit ainsi le jour sous la présidence 
d’Huguette pendant 32 ans. De 1992 à 2009, elle est 
déléguée titulaire au comité régional des Pays de la Loire 
et développe le jumelage des donneurs de sang avec Pont-
Saint-Martin, Vallée d’Aoste, en Italie. En 1984 elle est 
aussi trésorière au CTRS de Nantes. 
Avant de donner sa démission Huguette a reçu des mains 
de Bernard Fontenaud, l’insigne des Donneurs de Sang 
émérite. Bravo, félicitations et merci pour toutes ces 
années passées à servir le don du sang !

USP Tennis
 
Les différents championnats sont désormais terminés, toutes nos équipes 
se sont maintenues et l’équipe 2 Senior +35 ans s’est hissée dans la 
division supérieure. Notre tournoi annuel senior +35 s’est déroulé du 14 au 
24 mars, tous les résultats sont à découvrir sur notre page Facebook.
Offre pack Été : 
Roland Garros s’apprête à nous ravir, le temps pour les plus compétiteurs 
d’entre nous d’arpenter les tournois alentours et l’occasion pour l’USP 
tennis de vous proposer une nouvelle formule : le pack Été. Le pack Été 
permet de découvrir ou redécouvrir le tennis, ou simplement profiter de la 
période estivale pour partager quelques coups droits et revers entre amis. 
Tarif unique de 30€ pour les mois de juin, juillet et août afin d’accéder aux 
halles de tennis (caution de 20€ pour le badge).
+d’infos : Inscription par mail auprès de Lucie Pelletier : secretariat.uspt@gmail.com
Règlement et certificat médical à envoyer à l’adresse suivante : PELLETIER Lucie – 1 chemin 
du grand R – 44860 Pont Saint Martin

27-28
avril
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Marine Menguy, ostéopathe
Marine Menguy, habitante de Vertou, a réalisé ses études à Rennes. Elle a obtenu son diplôme de 
l’institut d’ostéopathie en 2016. Elle s’est installée depuis ce début d’année au sein du cabinet 
médical du Plessis.
Après l’obtention de son diplôme, elle a exercé pendant 1 an à domicile, sur Nantes. Elle est ensuite 
partie en Nouvelle Calédonie, à Nouméa, pendant 6 mois, puis a souhaité s’investir en tant que bénévole 
en Nouvelle-Zélande. Rentrée depuis novembre dernier en France, elle s’est installée en cabinet. ‘‘ Pont 
Saint Martin est une ville attractive, en plein développement. Proche de Nantes et de Vertou, où j’habite, 
c’est une situation idéale.’’ commente-t-elle.
Lorsqu’une place s’est libérée dans la Maison Médicale, rue du Plessis, Marine Menguy a profité de 
l’occasion pour s’y installer. Le bail signé en janvier, elle a ainsi pu accueillir ses premiers patients 
en mars. Elle accueille tous les publics, des nourrissons aux seniors, en appliquant des techniques 
ostéopathiques variées. Formée en pédiatrie, elle peut suivre spécifiquement les nouveau-nés et les 
femmes enceintes.
Horaires : sur rendez-vous, du lundi au vendredi de 8h à 12h et de 14h à 20h, ainsi que certains samedis 
matins selon la demande.
+d’infos : prise de rendez-vous et informations au 06 95 03 98 91 ou sur Doctolib.fr – osteo.menguy@gmail.com - 
Cabinet Médical du Plessis, 1 rue du Plessis 44860 Pont Saint Martin.

Le carnaval des tout-petits
Du 1er au 5 avril, les enfants fréquentant 
les services petite enfance de la commune 
vivront une semaine placée sous le signe 
de la fête, des déguisements, et autres 
animations et surprises hautes en couleur.
Les enfants inscrits au multi-accueil, au 
RAM, et fréquentant le LAEP avec leurs 
parents peuvent venir costumés tout au 
long de cette semaine.
Les animatrices joueront aussi le jeu en 
étant déguisées chaque jour. Une semaine 
qui sera, à n’en pas douter, riche en 
amusement pour les enfants !

À l’air libre

À l’air libre
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École Saint 
Joseph
Séjour classes 
transplantées sur le 
thème de l’anglais
90 élèves des classes 
de CE2/CM1/CM2 ont 
séjourné à l’Abbaye de Saint Maur du 4 au 8 février. Avec au 
programme :
    - Petit déjeuner anglais
    - Ateliers de cuisine, de chants, de sport et des cours tout en 
anglais
    - Des visites : le moulin de Sarré où les enfants ont fait du 
pain et l'Abbaye de Saint Maur
    - Une randonnée
Sans oublier les veillées très attendues par les enfants.
Encadré par les maitresses et des animateurs qualifiés, ce 
séjour marque un temps fort dans cette année scolaire.
5 jours bien occupés qui ont ravi les enfants.
Vide grenier spécial enfants, de 0 à 12 ans
L’APEL Saint Joseph organise un vide grenier semi-couvert le 
dimanche 7 avril de 9h à 13h. Dans la salle des fêtes et la cour 
de l’école. 50 exposants. Nous vous attendons nombreux.
Pour tout contact : 06 82 31 21 71 OU 06 72 75 46 55

AMAP 
Martipontaine
L’association développe les circuits 
courts pour une alimentation saine 
et respectueuse de notre territoire.

Pour la 9ème année consécutive, 
l’association milite pour le maintien 
d’une agriculture paysanne locale 
et respectueuse de l’environnement 
avec une proposition pour 
la période printemps/été de 
produits locaux et de saisons. Les 
producteurs qui viennent à votre 
rencontre :
- Légumes des Jardins de Grand 
Lieu. 
- Pain frais avec Laurence du 
Bignon 
- Produits laitiers avec la 
Fromagerie du Pays Nantais du 
Bignon
- Tomme de vache de la ferme 
Marais Champs du Pays de Retz
- Œufs frais et volailles de René 
Peaudeau de Legé 
- Viande de porc, charcuteries de 
Vendée
- Miel avec les Ruchers des 
Halbrans de Saint Aignan de Grand 
Lieu
- Crêpes et galettes de Solylune au 
Bignon
Le fonctionnement d’une AMAP :
Il s’agit d’un engagement à suivre 
le producteur sur 1 semestre avec 
la sélection de produits locaux 
souhaités. Les livraisons se font 
toutes les semaines pour les 
légumes et le pain, tous les 15 jours, 
tous les mois ou en bimensuel pour 
les autres productions. 
Il est possible de souscrire, à tout 
moment, pour faire un essai avec 
le ou les producteurs de son choix 
selon les quantités souhaitées.
Distribution : le jeudi soir, sous 
le préau de l’école Saint Joseph 
(derrière la mairie), de 18h à 19h
Actu : pour les Journées à l’Air 
libre du 27 et 28 avril, l’association 
proposera les produits locaux 
à découvrir sur son stand 
restauration.

+d’infos : venez à la rencontre des 
producteurs et bénévoles lors des 
distributions
amap.martipontaine@gmail.com
https://www.amap44.org/item/amap-
martipontaine/ 

FC Grand Lieu
Les matchs d’avril 
Le 7 avril : seniors B/Saint Mars de 
Coutais A à Pont Saint Martin à 15h 
Le 8 avril : seniors A/Basse Goulaine 
B à Pont Saint Martin à 15h

À noter dans vos agendas : 
Le FC Grand Lieu organise le 18 mai 
un concours de pétanque.
Le 26 mai  : dernier match de la  
saison des seniors 
Le 13 juin : assemblée générale 
Le 15 juin : soirée du club 
+ d’infos : Retrouvez l’ensemble de 
l’actualité du club sur la page internet du 
club ainsi que la page Facebook du FC 
Grand Lieu. 

Sur les chemins 
d’Herbonne
Sortie Histoire et Patrimoine
L’association organise une journée 
découverte du Pays de Retz le : jeudi 11 
avril . Ouvert à tous, vous découvrirez 
de nombreux lieux historiques et 
patrimoniaux de notre région commentés 

par des historiens locaux. Le prix sera de 22€ par personne repas compris. Le 
circuit se fera en voiture. 
+d’infos : Inscription par mail : cg4559@orange.fr ou par téléphone : 06 07 32 47 05.

Musique et Danse
Portes ouvertes aux cours de musique : votre enfant souhaite prendre 
des cours de musique l'année prochaine ? Il hésite dans le choix de 
l'instrument ? Vous-même, vous hésitez ? Durant tout le mois de 
mai, vous pouvez assister aux cours de musique, pour découvrir un 
instrument et son apprentissage, rencontrer les professeurs et vous 
faire une idée.
•Trompette (Gilles Olivier):  lundi de 16h45 à 17h45 et jeudi de 17h à 
18h
•Flûte traversière (Léa Benetti) : mardi de 15h35 à 17h05 et de 19h15 à 
19h45, mercredi de 17h à 17h30, et jeudi de 16h35 à 17h05
•Piano (Ségolène Lambert) : jeudi de 14h45 à 16h45 et samedi de 
8h30 à 13h45
•Guitare (Joël Rezeau): lundi  de 16h45 à 20h15 et samedi de 9h30 à 
11h30
•Atelier chant 7-11 ans (Jean-Gabriel Bernhardt) : jeudi de 17h45 à 
18h45
•Atelier chant 12 ans et + (Jean-Gabriel Bernhardt) : jeudi de 18h45 à 
20h
•Éveil musical (Léa Benetti) : mardi et jeudi de 17h30 à 18h15
•Classe passerelle entre éveil et formation musicale (enfants de CP) 
(Léa Benetti) : mercredi de 16h15 à 17h
•Djembé (Olivier Lavolé) : mardi de 18h30 à 20h
•Violon (Sylvie Garzuel) : vendredi de 16h45 à 19h45

Date à retenir : le spectacle de fin d'année aura lieu le samedi 18 mai.
+d’infos : musiquepsm@gmail.com

Au Cœur de la Rencontre 
Création d’une nouvelle association à Pont Saint Martin. Cette association vous invite à des cafés/
rencontres pour les parents désireux de dialoguer sur l’éducation des enfants autour de thèmes, 
accompagnés par une professionnelle. Des conférences et/ou ateliers vous seront proposés tout 
au long de l’année. Ces différentes initiatives concerneront l’éducation positive (la parentalité), 
l’épanouissement, le bien-être et le développement personnel. Le premier rendez-vous  café/
rencontre se déroulera le mardi 2 avril de 20h15 à 22h30 à la salle Saint Martin ou pour ceux 
qui préfèrent le matin, le jeudi 4 avril de 9h15 à 11h30 même lieu. Pour avancer ensemble sur ce 
chemin d’être parent, un nouvel échange est proposé chaque 1er mardi ou jeudi du mois.
+ d’infos : Inscription et renseignements - Céline Jollet au 06.20.08.06.44 ou celinejollet-ricordeau@orange.fr

Les 27 et 28 avril, Pont Saint 
Martin au rythme des journées À 
l'air libre !

Venez profiter de ce week-end de festivités, le 
tout à l’air libre ! Vous pourrez y découvrir les 
nombreuses animations installées sur différents 
sites de la commune : foire commerciale, activités 
et démonstrations par les associations, parc de 
jeux, spectacles, bourse aux livres, ateliers de 
prévention, randonnée, challenges par équipe, etc. 
Toutes les animations seront gratuites.

► Au programme tout le week-end
Autour de la mairie, un parc de jeux gratuit sera 
ouvert de 10h à 19h. Structures gonflables, jeux en 
bois et piste de BMX seront au rendez-vous pour 
des heures d’amusement ! La place du Marché 
sera investie par des stands associatifs, avec 
démonstrations, présentations et ateliers divers !
Tout le week-end, des fanfares déambuleront dans les rues de la 
commune : Los trod chef, la banda de l’Élan Fanfare et Digue Bazar 
Compagnie. Vous pourrez également découvrir une exposition du 
Photoclub au 3ème Lieu et devant la mairie. La Passerelle des Arts 
proposera une fresque participative et des ateliers culinaires seront 
organisés de 11h à 17h par l’AMAP Martipontaine, place du Marché.

Passerelle des Arts
Au printemps, la Passerelle s’expose... les premières couleurs du printemps 
apparaissent et les tableaux sortent de l'atelier. Fin mars vous avez été 
nombreux à venir apprécier les réalisations des 43 adhérents adultes et 
jeunes de l'association lors de l’exposition annuelle à la salle du Vieux 
Pressoir. De plus, en partenariat avec la Médiathèque, un "arbre à cochons" 
a été décoré par les jeunes adhérents dans le hall du 3ème Lieu pour célébrer 
le nouvel an chinois. C’est le premier jour du premier mois du calendrier 
chinois. L'année 2019 est l'année du cochon, les natifs des années 1935, 
1947, 1959, 1971, 1983, 1995, 2007 ou 2019, sont nés sous le signe du 
cochon. C'est un symbole de chance et de prospérité, les natifs du cochon 
ont bon caractère et ils ont en général beaucoup de chance dans la vie, ils 
sont honnêtes et appliqués.

Nous serons présents les 27 
et 28 avril prochain pour les 
journées "A l'air libre". Nous 
organiserons une fresque 
participative ouverte à tous. 
De plus un vide-atelier 
sera proposé, vous pourrez 
acquérir à petits prix des 
réalisations des adhérents.
 

Erratum guide pratique :
Malgré de minutieuses relectures, des erreurs 
peuvent subsister et nous nous en excusons. 
Voici quelques corrections à apporter sur 
votre guide 2019.
Les  absents :
Nico D’Co - peintre en bâtiment décoration - 
Nicolas Michaud, - nico.dco44@orange.fr
06 84 11 81 93
AINP - association Info Névralgie Pudendale - 
Nicole Briand,  - contact.ainp44@gmail.com
 06 08 63 53 20
Les modifications :
Ostéopathe : Harmonie Auguin, 7 bis rue de 
Nantes - 02 40 65 09 72
Médecin Généraliste : Lise Le Gall, 4 rue 
Maurice Utrillo - 02 40 26 83 28
Donneurs de Sang : Daniel Deniaud, 
02 40 02 38 19 - daniel.deniaud@neuf.fr
La Roselière : Yves François, président - 
06 12 52 91 61

USP Basket
Tournoi Jeunes : samedi 13 avril toute la journée U20M à 
U13. Dimanche 14 avril  matin pour les U09 et U11. Salles 
Jean-Pierre Gardin et Pierre de Coubertin.

Matches seniors à domicile :
Dimanche 7 avril Seniors 1 Filles – Lorient - 15h30
Samedi 27 avril Seniors 1 Masculins – Le Pallet - 20h30
Dimanche 28 avril - U20 masculins – Vertou - 13h15
Seniors 2 Masculins – Saint Julien Concelles - 15h30
Seniors 3 Filles – Saint Brévin - 17h45
Samedi 11 mai Seniors 1 masculins - Sallertaine - 20h30
Dimanche 12 mai - Seniors 2 Filles – Basket Sud Loire 
15h30

+ d’infos :  Dominique Godard; de préférence par mail Godarddomi-
nique@wanadoo.fr – Par Tél.02.40.32.73.43 à partir de 19h
Site internet : http://club.quomodo.com/pontsaintmartinbasket

Programme détaillé en mairie et sur www.mairie-pontsaintmartin.fr

Le programme des animations

Les associations (Place du Marché)

Les spectacles
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SAMEDI 27 AVRIL
 
         10h30     Concert djembé et flûte par Musique  
           & Danse 

10h30-12h     Boîte de Scène, un drôle de                
           photomaton, au 3ème Lieu

            11h      Défilé de voitures anciennes par les                          
           Belles Anciennes Martipontaines
    11h-13h     Râve, le plus petit manège du monde  
          place Saint Martin, pour les enfants

             14h      Atelier scrapbooking par Clic & Scrap

     14h-17h     Balades à dos de poney, par SOS  
           Souffrance Animale 

14h30-17h     Râve, le plus petit manège du monde                                             
           place Saint Martin, pour les enfants

14h30-17h      Boîte de Scène, un drôle de   
            photomaton, au 3ème Lieu

         15h30    Initiation tennis de table par l’USP  
          Tennis de table

             16h     Initiation escrime par le NEC Escrime

         16h30    Randonnée de 6km, par les   
          Marchipontains, sur inscription

        17h30     Concert des Martins Chanteurs, au  
          3ème Lieu

             18h     Déambulation par l’Elan Fanfare

             20h     Soirée musicale avec concerts,  
           parc de jeux en nocturne, food-trucks

DIMANCHE 28 AVRIL

             11h     Zumba par l’USP Gym Santé Loisirs

             12h     Concert de chants marins par le  
          Joyeux Saint Martin

             14h     Atelier scrapbooking par Clic & Scrap

         14h30    Initiation tennis de table par l’USP  
          Tennis de table

             15h     Escrime par le NEC Escrime

             16h     Spectacle de cirque :  
           Ka’baret Barré. Tout   
          public, salle des fêtes

À l’air libre

À l’air libre
27-28
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► Samedi 27 avril
Foire commerciale : dégustations, ateliers, braderie, lots à gagner...
Place Saint Martin, square Utrillo, et dans les boutiques de 10h à 19h 
(liste des participants sur notre site).
Bourse aux livres, au 3ème Lieu, de 10h à 17h.
Espace prévention et sécurité (pompiers, sécurité routière, protection 
civile), au centre commercial des Vignes, de 10h à 19h.
Espace Tourisme, installé aux gîtes de Nantes GrandLieu, 4 rue du 
Grand Moulin.
► Soirée musicale à 20h, sur la place du Marché. Concerts avec 
food trucks, parc de jeux ouvert en nocturne. Gratuit.

► Dimanche 28 avril
Devant la salle des fêtes, de 10h à 13h 
Challenges sportifs : babyfoot géant, tir à la corde, tir à l'élastique, 
concours de shoots de basket, tirs au but, duels d'escrime... Equipes 
de 7 personnes, sur inscription en mairie avant le 15 avril !


