AMAP Martipontaine

Développement des circuits courts pour une
alimentation saine et respectueuse de notre
territoire

Avec 'AMAP Martipontaine

'association milite pour le maintien d'une
agriculture paysanne locale et respectueuse
de I'environnement avec une proposition pour
la période automne/hiver de produits locaux
et de saisons.

Les producteurs qui viennent a votre
rencontre proposent :

légumes, pains, oeufs frais et volailles, miel,
porc, beeuf

Le fonctionnement d'une AMAP :

Il s'agit d'un engagement a suivre le
producteur sur 1 semestre avec la sélection
de produits locaux souhaités. Les livraisons
se font toutes les semaines pour les légumes
et le pain, tous les 15 jours, tous les mois

ou tous les deux mois pour les autres
productions.

Il est possible de souscrire pour un produit
seulement, a tout moment, pour faire un
essai avec le ou les producteurs de son choix
selon les quantités souhaitées.

+d'infos : amap.martipontaine@gmail.com ou venez
a la rencontre des producteurs et bénévoles lors des
distributions.

Distribution : le jeudi soir, sous le préau de I'école Saint
Joseph (derriere la mairie), de 18h a 19h
https://www.amap44.org/item/amap-martipontaine/

La Troupe a l'0Ognon

Les réservations sont ouvertes depuis le 21 octobre au
07 80 32 05 00 (8€/la place et gratuit pour les -12 ans) de

18h a 20h du lundi au vendredi.

Cette année, afin d'éviter les files d'attente, le reglement de
vos places vous est demandé avant les représentations. C'est
pour cette raison, qu'Yvonne, Mimine, Brigitte et Thérese
vous acceuilleront a la salle Saint Martin de 18h a 20h les
mardis et jeudis a partir du 29 octobre.

Passerelle des Arts

Cette année, 40 adhérents participent aux cours
organises par l'association Passerelle des Arts.

Les 23 adultes sont répartis en 2 cours (mardi apres-
midi et mardi soir) et sont guidés par Yann Quémeneur.

Il nous accompagne sur différentes techniques (pastel,
acrylique, aquarelle...).

De nombreux projets sont prévus pour cette année
initiation a la calligraphie, travail de la gravure, découverte
du pouring (abstraction réalisée avec le la peinture
acryligue liquide).

Les 17 jeunes présents sur les 2 cours du mercredi
apres-midi sont encadrés par Nadine Riviere. Cette
année la thématique du voyage sera abordée et une visite
de musée est prévue au printemps.

A noter dans vos agendas : notre exposition annuelle se
déroulera le dernier week-end de mars.

Vous souhaitez nous rejoindre, il reste encore des places
pour le 2™ cours jeunes du mercredi apres-midi de 16h
a 17h30.

+d'infos : Renseignements et inscription : 06 60 34 60 86
ou passerelledesarts@orange.fr
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représentation sont reversés a une association caritative. =

Et n'oubliez pas, depuis 3 ans, les bénéfices de notre premiére
L’AGENDA 2019 t : ﬁ

Cette année, nous jouerons pour Noémie Nauleau pour l'aider
a financer sont "autonomie”

T’EMBALLE PAS
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L’AGENDA DE NOVEMBRE

Au coeur de la Rencontre
SAMEDT Repas dansant

organisé par Les Amis de Pont Giro

'association Au cceur de la Rencontre propose aux i
Salle des fétes, 20h

habitants de Pont Saint Martin des activités propices
au bien-étre et au développement personnel.

Dans cette optique, Nous vous proposons pour le mois
de novembre - organisé par le Photoclub

- Mercredi 13 novembre 4 18h30 : atelier sophrologie Salles Coubertin, Gatien, Saint Martin, Vieux Pressoir
adultes : " Respiration mon amie... et 3" Lieu

- Jeudi 7 novembre a 20h30 : Rencontre de parents
"Parole aux parents”

Envie de partager, de discuter sur vos interrogations ?
(coleres difficiles a gérer, des fratries qui se chamaillent
sans cesse, des émotions qui débordent...) dans un
cadre bienveillant, Céline vous accueille pour échanger
sur des problématiques et s'adapte aux envies et
préoccupations de chacun.

- Jeudi 21 novembre a 20h30 : Atelier EFT (Technique
de libération du stress émotionnel) sur le theme SOAMEDT
“retrouver I'estime de soi, sa liberté, sa confiance apres n
des relations toxiques".

Festival Photo

u 11 novembre
organisées par la municipalité et 'UNC
Départ place Bretagne a 11h, puis salle des fétes

Soirée retrouvailles
organisée par I'AREJ
Salle des fétes, 19h

Assemblée générale
organisée par Sur les Chemins d'Herbonne
Salle du Vieux Pressoir, 14h

Les ateliers du mercredi se déroulent a la salle du Vieux
Pressoir, allée des hérons . Pour le jeudi, salle du 3tme
Lieu : la boite aux chansons.

Participation sur inscription uniguement.

Pour tout renseignement ou inscription a nos ateliers,
n'hésitez pas a nous contacter au 06 20 08 06 44.

Assemblée générale
organisée par les Amis de Pont Giro
Salle Saint Martin, 19h

Assemblée générale
organisée par I'Amicale Laique
Boite a Voyages, 20h30

Heure du Conte
organisée par la Médiatheque Le 3°m Lieu
Salle d'’Animations, 15h30

Ecole Saint Joseph

Pause-café

Ecole Saint Joseph, 8h35 la sonnerie retentit :
c'est la rentrée, une nouvelle année commence
pour nos enfants ! Les parents sont aussi a
I'honneur avec une Pause-café offerte par les
mamans de I'APEL.

Représentations de théatre
organisées par la Troupe a I'Ognon
Salle des fétes, 20h30 (15h pour le diman

Spectacle Loly Bulle

organisé par la Médiatheque Le 3*m¢Lieu
L'école Saint Joseph pense éco-gestes Salle d’Animations, 10h30
N'oubliez pas de stocker et de ramener tous vos
papiers a I'école Saint Joseph. DIMANCHE
La prochaine collecte aura lieu le samedi 16 2

novembre, entre 11h et 12h.

Sainte Cécile
organisée par I'Elan Fanfare
Boite a Musiques du 3™ Lieu, 10h-12h30

Sur les Chemins d'Herbonne

« La longue odyssée de la vigne et du vin jusqu'au Pays de Retz »

Conférence faite par M. Jean-Pierre Rivron, membre de la Société des Historiens du Pays de Retz et de I'association Patrimoine,
Marais Breton et Marches de Bretagne, a I'occasion de I'assemblée générale de I'association de recherches historiques : Sur les
Chemins d'Herbonne, qui se tiendra a la salle du Vieux Pressoir le samedi 16 novembre a 14h30. Entrée libre.

La culture de la vigne est trés ancienne ; elle s'est développée de la région du Caucase vers toute la Méditerranée ; les Grecs puis
les Romains étaient dans I'antiquité des buveurs de vin. La culture de la vigne en Pays de Retz a commencé probablement entre les
années 50 et 100 de notre ére dans les villas (exploitations agricoles) de la colonisation romaine. Le vin est un produit de I'homme
et de la terre a la fois politique, commercial, religieux, médical qui inspire I'esprit mais qui peut aussi enivrer et faire perdre la raison.
Au fil des siécles, la viticulture va évoluer en Pays de Retz, en France et dans le monde pour devenir un élément fondamental de
notre civilisation européenne, et le Vin une pépite de notre Art de Vivre a la Francaise.

Pour les 20 ans de I'association, aprés une rétrospective de la vie de I'association, nous dégusterons le gateau d'anniversaire.
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Forum de I'Emploi et des Métiers

Le prochain Forum de I'Emploi et des Métiers, organisé par les villes de La
Chevroliére et Pont Saint Martin, aura lieu le mercredi 13 novembre de 9h

a 17h30 (fermeture entre 13 et 14h) a I'espace culturel du Grand Lieu a La
Chevroliére.

« Cette journée va rendre visible les besoins en recrutement des entreprises

du territoire, et de présenter des métiers, peu connus ou en tension. Ainsi, en
plus des 35 exposants, seront organisés des « focus métiers » le matin et des
conférences I'aprés-midi.» commente Christian Chiron, adjoint délégué au
patrimoine bati et au développement économique.

Cette manifestation sera I'occasion pour le public de rencontrer les acteurs
économiques du territoire, tous domaines d'activités confondus : métiers de
bouche, industrie, agriculture, batiment, services a la personne...

Nouveauté : pour cette édition, I'Orientibus, ce bus aménagé, de la Région Pays
de La Loire sera présent afin d'accompagner les jeunes dans la construction de
leur parcours, en proposant des ateliers pour mieux connaitre les métiers et les
formations qui s'offrent a eux. Ce forum est ouvert a tous : jeunes, moins jeunes,
demandeurs d'emploi, en reconversion professionnelle, étudiants....

+d'infos : plaquettes en mairie et sur www.mairie-pontsaintmartin.fr

Espace culturel

de L'EM’PLOI Le Grand Lieu
et des METIERS |3 %
> 4

+de 35

organismes

présents

| Focus Métiers
Rencontres | & et Conférénces

Ateliers

+ d'infos sur www.mairie-lachevroliere.com et au 02 40 13 30 00
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2 VIE MUNICIPALE

En novembre a la
mediatheque

* LoLy bULLe - Brico'Comptines : spectacle a partir de 18 mois, par la compagnie Mano&co

Samedi 23 novembre & 10h30 dans la salle d'’Animations
Durée spectacle : 25 mn - Durée atelier bricolage : 20 mn

Trois temps a partager : un spectacle d'objets inspiré d'albums jeunesse, un bricolage et des comptines.

Attention nombre de places limité : inscription obligatoire au 02 40 32 79 27.
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Assoclation Rencontres,
Fchanges, Jumelage

Carnaval 2020 a Pont-Saint-Martin, Vallée
d'Aoste :

Dans la perspective d'une participation
active au 110%™ carnaval de Pont-Saint-
Martin en ltalie, 'AREJ recherche cing
jeunes adultes afin de représenter notre
commune lors de courses de chars
romains (des "biges"), qui se dérouleront
du 22 au 25 février 2020 dans les rues de
notre ville jumelle.

USP Gym Sante Loisirs

LLa saison sportive 2019/2020 a bien
commencé avec 271 adhésions dont 6
masculines.

Agé de 18 ans au moins dans l'année
sportive, vous souhaitez entretenir votre
condition physique dans une ambiance

L'Elan Fanfare

Dimanche 24 novembre :
Sainte Cécile

Les musiciens féteront
leur sainte patronne
Sainte Cécile. Une aubade
sera jouée a la Boite a
Musigues au 3*™ Lieu a
11h30.

L'Elan en profitera

pour récompenser ses
musiciens qui ont

LA PAROLE AUX ASSOS

Joyeux Saint
Martin

La salle Saint Martin est
désormais notre lieu de rencontre
pour nos mercredis jeux.

Aucun changement pour nos
autres activités.

Mardi 12 novembre : journée des

retrouvailles (inter-clubs)
Quelques places disponibles,
contacter Pierrette ou Arlette.

10 ans, 20 ans et 35 ans
de présence dans ses
rangs et par la méme occasion, ils partageront le verre de l'amitié avec le

* Heure du conte
Un mercredi par mois, une séance de lecture est proposée pour les enfants a partir de 4 ans.
L'équipe choisit plusieurs albums coups de coeur pour une lecture de 30 minutes suivie d'un petit godter. L'inscription se fait a

Des précisions seront apportées des que possible concernant ces festi-
vités, ainsi que les modalités d'inscription pour ceux qui souhaiteraient
découvrir ce carnaval trés particulier, adhérents ou non de I'AREJ.

dynamique et détendue ? Il reste encore
des places sur certains cours.
Alors n'hésitez plus, venez nous rejoindre

la médiatheque. Pensez a réserver ! N N S ) public.
Mercredi 20 novembre, salle d’Animations. Attention changement d'horaire 15h30-16h N'hésitez pas a contacter Christian : cg4559@orange.fr ou 06 62 54 18 79. ;alle Gla:;len. . Le samedi 1¢ février : soirée dansante avec repas choucroute a Saint Philbert Mercredi 20 novembre : repas des
appel des cours - de Grand Lieu (date limite de réservation le vendredi 17 janvier au adhérents

Fit Dance : le lundi a 18h45 et a 19h45
Renfo musculaire : le mardi a 18h30 et a
19h30 et le jeudi a 18h30

Step : le jeudi a 19h30 et le samedi a 9h15
Multi activités : le samedi a 10h30

20 anniversaire du jumelage avec Brockenhurst :

Lors des journées du 20°™ anniversaire du jumelage avec Brockenhurst,
fété en juin dernier dans notre commune, nos amis anglais nous ont offert
le banc de I'amitié pour commémorer "20 ans d'amitié entre Pont-Saint-
Martin et Brockenhurst". Il a été installé devant la mairie, et est a la disposi-
tion des Martipontains.

De méme, lors des journées anniversaire célébrées a Brockenhurst en
2018, Pont-Saint-Martin avait offert un banc semblable, qui est installé sur
le site de "Village Hall".

Pour davantage de photos souvenirs des festivités de juin, rendez-vous sur
notre page Facebook !

Vous étes conviés dans les salons
du Chateau de la Pigossiére pour
un déjeuner animé. Si vous n'avez
pas regu votre invitation et que
vous souhaitez y participer, prenez
contact avec nous.

06 29 51 06 30).
En fin d'année, des musiciens passeront vous voir pour vous proposer leurs
traditionnels calendriers, merci de leur réserver votre plus bel accueil.

* Venez jouer !
Quentin sera présent a la médiatheque pour animer des tables de jeux les mercredis 13 et 27 novembre de 16h a 18h. Passez
un bon moment en famille avec des jeux originaux dans la salle d'animation. Nous vous rappelons que vos enfants sont sous

votre responsabilité.
L'Elan continue de recruter !

Actuellement, notre effectif est de 40 musiciens, alors si vous voulez
partager vos talents musicaux et souhaitez passer de bons moments,
rejoignez nous. Les répétitions sont ouvertes au public. Elles se déroulent a
20h30 les vendredis soirs y compris lors des vacances scolaires a la Boite a
Musiques du 3™ Lieu.

La pratique de la musique en groupe est le meilleur moyen de progresser en

Dégradations a |'Aire s'amusant.

de I_OlSl IS +d'infos : Frédéric au 06.14.84.95.89 ou elan.psm@free.fr - www.elan-psm.fr

+d'infos : Facebook : USP Gym Santé Loisirs
http://usp-gsl-pontsaintmartin.clubeo.com
Anne Fétiveau - 06 82 1581 35

Jocelyne Masson - 06 99 25 94 42

Ala fin de I'été, des dégradations
volontaires ont été commises sur
la haie de sapin, séparant le terrain
de foot en herbe de I'Aire de Loisirs.
Afin d'éviter tout risque notamment
pour les équipements sportifs aux
alentours, les services techniques
municipaux ont organisé son
abbatage début octobre.

Photoclub : festival photo

13%me édition du festival photo, les 9, 10 et 11 novembre, 9h-18h - Entrée 5 €

Al'occasion de ce week-end auront lieu des expositions photographiques ) S o o )
regroupant un visuel de plus de 400 photos et aussi une vente d'images des Situ as 9 ans ou... Si tu aimes créer, découper, coller, colorier, jouer avec du papier, des rubans, des perles,

photographes du club (tirages photos & vendre uniquement le dimanche en alors viens nous voir. Notre association Clic et Scrap PSM organise un atelier de Scrapbooking réservé au
mezzanine de la salle foire photo). jeune public. ) ) ‘ _ _

Accuelil et billetterie, service de restauration du dimanche midi sous chapiteau Cet atelier se déroulera le 14 décembre de 14h a 16h30, salle du Vieux Pressoir, durant lequel nous te
proche du hall Coubertin proposons de créer une carte pour Noé€l et une page avec tes photos.

Hall Coubertin Dépéche toi de t'inscrire, le nombre est limité a 6 participants !

Invité d’honneur : Jean Marie Seveno, photographe de nature et accompagnateur Cout de l'atelier : 15 € (gouter offert)
de voyage, auteur de plusieurs livres présentera "A la rencontre du puma et
paysages de Patagonie”

Photographes invités : Fabrice Bartheau - "Ex Natura” ; Laurent Blandin - "Sri Lanka
La mer comme quotidien” - Christian Thibaud "Réver d'Horizons" -

5 photographes du club : Christophe Charrier - "Québec” ; Gérard Cassin - “Génes :
Caruggi et Palais" ; Jean Michel Guibreteau "Graphisme et Couleur” ; Jean Paul
Leparoux - "Lumieres Ephémeéres” ; Alain Prevel - "Ouzbékistan”

Le 3™ Lieu

Photo Club de Pont Saint Martin - "Tirages grands formats théme libre"

Salle Saint Martin

Photo Club Pont Saint Martin - "Expo sur le theme du bois en série"

Salle du Vieux Pressoir

Clotilde Menanteau - " Réves de gouttes” ; Daniel Roussel -" Kurios "

Diverses animations (Tirage photo au collodion, Prise de vue ..etc..) seront aussi
proposées. Des images d'auteur photographe seront a gagner par tirage au sort sur les bulletins de vote du public. Nous
vous attendons nombreux pour ce grand week-end de la photo.

Clic et Scrap

Un menu vegétarien dans les
assiettes

+d'infos : atelier sur réservation : Nathalie Thomas - 06 50 63 33 54 clic.et.scrap@orange.fr - https://clic-et-scrap-psm.hubside.fr/

A titre experimental, une nouvelle loi impose la mise en place
d'un menu végétarien hebdomadaire dans tous les restaurants
scolaires de France a partir du 1 novembre.

Le prestataire de restauration scolaire, ELIOR, sevira donc un
menu végétarien par semaine, a compter du lundi 4 novembre.
Le menu végétarien hebdomadaire sera composé de
protéines animales (laitages, ceufs) ou végétales (céréales,
Iégumineuses).

Tous les menus sont consultables, semaine par semaine, sur
www.mairie-pontsaintmartin.fr

Repas du village au
Champsiome

Christian T hibaud

Les habitants du Champsiéme ont
répondu présent le 8 septembre a
I'invitation de I'ASC. Toutes générations
confondues ils étaient 80. Cette belle
journée a permis aux nouveaux habitants
de faire connaissance.

+d'infos : Patrick Bouré - 06 81 88 22 79 - patboure@wanadoo.fr
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