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Maison de Retraite
la Roseliere

Depuis juin 2019, le Centre Hospitalier Bel Air de Corcoué sur
Logne et les Etablissements d'Hébergements pour Personnes
Agées Dépendantes de Legé, La Limouziniere, Pont Saint
Martin, Vieillevigne, La Planche, Saint Mars de Coutais et
Saint Philbert de Bouaine expérimentent la mutualisation

e s < . d'astreintes Infirmiéres de nuit en EHPAD.

Le projet a forte valeur ajoutée porte I'ambition collective d'améliorer la qualité des prises en charges et la sécurité des soins
apportées aux résidents la nuit dans ces structures. L'idée majeure de cette expérimentation est de pouvoir dans un premier
temps, apporter une réponse téléphonique, a un probleme rencontré par les agents de nuit. Vient ensuite la possibilité pour
I'infirmiere d'astreinte de se rendre sur place afin de prendre en charge la situation lorsque celle-ci n'a pu étre résolue par

téléphone.

Aujourd'hui, c'est une équipe de 14 infirmiéres qui peuvent intervenir, selon un planning établi a I'avance, chaque nuit, aupres
des professionnels présents sur place dans les structures. L'objectif principal est de diminuer les passages aux urgences et
éviter les hospitalisations. Il permet également la réalisation de soins techniques infirmiers sur place durant la nuit. Afin de
faciliter la bonne mise en application des astreintes pour les infirmiéres, des outils ont été créés par le groupe d'infirmiéres
coordinatrices et partagés entre les établissements (mise en place d'un classeur contenant des protocoles et diverses
conduites a tenir). Ce dispositif conforte également I'attractivité des postes aides-soignants la nuit en EHPAD en sécurisant

des équipes souvent isolées dans ces mémes établissements.

Ce projet est une illustration de la coopération territoriale engagée entre établissements du Sud Loire.
En effet, afin de conforter les différents parcours des personnes agées et de leurs aidants, les 8 établissements se constituent
en Groupement de Coopération Sociale et Médico-Sociale, dénommé "Parcours Séniors des deux Vallées (PS2V)".

11777,

Rencontre avec
Francis Angeletti,
ecrivain martipontain

Francis Angeletti est un écrivain Martipontain, désormais auteur de deux romans.

Déja reconnu et récompensé par le prix des Etiers 2019 pour le roman "“le moulin des
larmes" retragant une saga familiale au coeur de la seconde guerre mondiale, il nous
présente aujourd’hui son nouvel ouvrage.

A travers “d'une rive a l'autre”, I'auteur s'inspire de sa rencontre avec Nadine, une
femme moderne a la vie atypique.

« L'histoire de cette femme laisse a réfléchir sur les conséquences des
décisions que I'on prend dans sa vie et des aléas du destin. » Rythmé par des
rencontres parfois malheureuses, leurs conséquences et la reconstruction qui s'ensuit,
ce roman contemporain s'ancre parfaitement dans une époque de lutte contre les
violences faites aux femmes. Un récit qui mélange romance, espoir et legons de vie. «
L'amour est mal élevé, et arrive souvent en retard ou au mauvais moment.
Ce roman redonne du courage aux femmes » commente I'auteur. Ouvrages
disponibles a la bibliotheque du 3°™€ lieu, au Super U de Pont Saint Martin et sur les
sites de vente en ligne.

+d'infos : Francis Angeletti, https://www.francisangeletti.com/
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Meilleurs vceux 2020.

Une nouvelle année commence
et le stock de sang est bas. Des
anonymes sont en attente de
votre générosité.

Venez a notre collecte, lundi 6
janvier, en salle Gatien de 16h30
a 19h30. Seul, en famille, entre
ami, avec vos voisins, donnez de
votre temps, offrez votre sang.
Il'y aura toujours un receveur
qui vous remerciera, vous,

les donneurs anonymes des
collectes.

Vous étes 750 inscrits dans
notre registre, n'attendez

plus pour nous aider a pour
augmenter le stock des produits
sanguins, nous comptons sur
vous.

Bonne année 2020 et excellente
santé.

Assemblée générale :
Samedi 1¢ février, salle Saint
Martin a 18h.

+d'infos : Daniel Deniaud
06 750393 64 ou
daniel.deniaud@neuf.fr
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Atlantic’Eau, le service public d'eau potable

Atlantic'eau est le service public d'eau potable pour 159 communes de Loire-Atlantique,
deux communes de Vendée et une commune du Maine et Loire. Ce syndicat de taille
départementale est sous la responsabilité d'élus locaux qui fixent notamment le tarif

de vente de I'eau et programment les investissements. Sur les cing prochaines années,
147 millions d'euros seront investis dans I'entretien et le renouvellement du réseau

de canalisations, et pour la rénovation des réservoirs et des usines d'eau potable.
Atlantic'Eau a délégué a deux sociétés privées (Saur et Veolia) I'exploitation de son réseau
et I'ensemble de la relation client. De la source au robinet, Atlantic'Eau veille a apporter
chaque jour une eau potable a un tarif unique et équitable. Atlantic’'Eau met a votre
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disposition un nouveau site internet pour :

- Faciliter toutes vos démarches via I'espace client (emménager ou quitter votre logement,

régler votre facture...)
« Vous informer sur I'eau potable (prix de I'eau, qualité de I'eau...)

+ Vous conseiller sur la maitrise de votre consommation (écogestes)

www.atlantic-eau.fr

L’AGENDA DE JANVIER

DIMANCHE
4

MERGREDT

VENDREDT
17

OAMEDT
18

Don du sang
organisé par 'ADSB Pont Saint Martin
Salle Gatien, 16h30

Jeux a la médiatheque
organisés par la Médiatheque le 3eme Lieu, 16h

Détente-Jeux
organisé par le Joyeux Saint Martin
Salle Saint Martin

Atelier La Parole aux Parents
organisé par Au Coeur de la Rencontre
Salle du Vieux Pressoir, 20n30

Portes ouvertes
de I'école Saint Joseph de 10h30 a 12h

Galette des rois
organisée par I'Elan Fanfare
Hall du 3éme | ieu, 15h

Heure du conte
organisée par la Médiatheque le 3eme Lieu, 15h30

Galette des rois
organisée par les amis de Pont Giro
Salle Saint Martin, 19h

Galette des rois
organisée par I'AREJ
Salle Saint Martin, 20h

Nuit de la lecture TS
organisée par la Médiatheque le 3eme Lieu, f’Z‘Qg@S‘/ >
(voirp.2) Boite a Musiques, 17h30 s

Portes ouvertes des services périscolaires et
extrascolaires et de I'école maternelle les Halbrans
de9h30a12h

Galette des rois
organisée par les Marchipontains,
Salle Saint Martin, 17h

L’AGENDA DE JANVIER (suite)

Atelier EFT
organisé par Au Coeur de La Rencontre
Salle du Vieux Pressoir, 20h30

Voeux de I'association
SAMEDT Organisés par PSMA
%5 Salle Saint Martin, 11h

Repas des ainés
Organisé par la Municipalité
Chateau de la Pigossiere, 12h30

Aprés-midi « jouons ensemble »

;- Organise par la mediatheque le 3*me Lieu et la FCPE,

Boite a Musiques du 3eme Lieu, 14h30

Soirée de cloture
organisée par les Fous Roulants
Salle des fétes, 19h

Nouvel an chinois
VENDREDI Organisé par le Dragon Bleu
ol Salle Saint Martin, 20h

Voeux de la municipalité
L'Origami, 19h30

L’AGENDA DE FEVRIER

Inauguration de I'Origami
organisée par la Municipalité
SAMEDT L'Origami, de 10h30a 17h

Assemblée Générale
organisé par 'ADSB Pont Saint Martin
Salle Saint Martin, 18h
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Théatre Togarimocq
DIMANCHE organisé par la Municipalité
2 Salle des fétes, 16h (voirp.1) &7

JANVIER
2020

* LE SUPPLEMENT DE LA COMMUNE ET DES ASSOCIATIONS *

Togarimocq, théatre clownesque

Dimanche 2 février a 16h, salle des fétes

La saison culturelle continue avec l'expédition du duo d'explorateurs
sur I'fle extraordinaire de Togarimocg. Incarnez leurs collegues
scientifiques et laissez vous guider par ce bindme atypique au
coeur d'un lieu ol les maisons sont a I'envers, les loups savent
naviguer, les aubergistes dansent le mambo, les instruments de
musique sont muets et les mots sortent des usines. Embarquez
pour un voyage dépaysant et fantastique !

+d'infos : plein tarif 7 €, Tarif réduit 5 €, gratuit - de 12 ans, spectacle tout public

Augustin sans nom, theatre

Vendredi 14 février a 20h30, Boite a Musiques

"Augustin, je ferai de toi le personnage principal de I'une de mes
piéces”. Promesse non tenue par Moliere... alors, depuis la mort de
I'llustre auteur, Augustin erre de piece en piece a la découverte des
gens de sa famille. Ses déambulations nous conduisent au coeur de
I'oeuvre de Moliere. Peut-étre dans le temps présent rencontrera-t-il
I'auteur qui enfin lui donnera une existence littéraire.

+d'infos : 7 € plein tarif - 5 € tarif réduit, gratuit - de 12 ans. Spectacle tout public
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En janvier a la médiatheque : : Les belles Le Dragon Bleu
Joyeux Saint Martin ; R
L'équipe de la médiatheque vous présente ses meilleurs voeux pour I'année 2020. anciennes L'association Qi Gong Le Dragon Bleu fétera le
Bonne et heureuse année 2020. - - nouvel an chinois au restaurant cette année.
Heure du conte, toute petite heure du conte et animations jeux Tous a vos agendas : Mal‘tlpontalnes Ce sera I'annee du rat qui succede a l'année du

cochon. Nous passerons ainsi d'une année Yin,
plutdt zen a une année Yang, dynamique, positive,
aura lieu le samedi 8 février a la salle orientée vers la vie sociale et le monde extérieur.
des fétes a 10h. Il'y a 12 animaux dans le zodiague chinois, voici la
Mardi 25 février : les pépites de 'Amérique du Sud & Saint Brevin Retrouvez l'association et ses voitures l€gende :
les Pins. Des places sont encore disponibles. Inscrivez-vous le anciennes lors de l'inauguration de « Bouddha voulut mettre de l'ordre dans son royaume et pour ce faire convoqua
plus rapidement possible avec votre paiement. Places limitées, I'Origami, les animaux de la création a le rejoindre. Seuls douze d'entre eux répondirent a
contactez-nous. le Ter février a partir de 10h30. I'appel, et leur ordre d'arrivée correspond a leur ordre dans le zodiague chinois, le
. rat en téte , le cochon en dernier. Pour les remercier d'étre venus, Bouddha leur
USP Gym Sante accorda un regne d'un an, tous les douze ans, de maniere a ce que le monde
L. humain puisse profiter de leurs influences astrales. ». La personne native du rat
Lo|s"'s fait preuve d'intelligence, de détermination, de ténacité, elle est sociable.
Le Dragon Bleu vous souhaite une tres bonne année sous le signe du rat métal.
L'association Gym Santé Loisirs vous offre ses
meilleurs voeux pour 2020. Nous espérons gue
vous avez passé d'excellentes fétes |
Pour bien commencer cette nouvelle année,

NOUS VOUS CONVIONS a un stage de remise en
forme d'Th30 le samedi 11 janvier a 14h30,
salle Gatien, animé par Solenne, suivi d'un
moment convivial autour de la traditionnelle
galette des rois.

Ce stage est offert a tous les adhérents.

Mercredi 8 janvier : détente-jeux, salle Saint Martin.

Mercredi 22 janvier : assemblée générale,14h, salle des fétes.
Paiement de la cotisation par cheque, bilan 2019, programme
2020, élections, galettes des rois et verre de I'amitié.

Mercredi 15 janvier de 15h30 a16h

Une séance de lecture est proposée pour les enfants a partir de 4 ans. L'équipe choisit plusieurs albums coups de cceur pour une
lecture de 30 minutes suivie d'un petit goQter. L'inscription se fait a la médiatheque ou au 02 40 32 79 27. Pensez a réserver !

La Toute petite heure du conte est reportée au samedi 8 février, deux séances a 10h et 11h.

['assemblée générale de l'association

Nouveaux jeux a la médiatheque
Quentin Charrier est présent les mercredis 8 et 22 janvier de 16h a 18h pour vous présenter les nouveaux jeux de la
médiatheque.

+d'infos : Daniel Machard, 06 81 81 52 13,

+d'infos : 02 40 26 82 10 - 06 81 69 80 48 - joyeuxsaintmartin@hotmail.com
bellesanciennesmartipontaines@gmail.com

Nuit de la lecture

Samedi 18 janvier de 17h30 a 21h - Boite a Musiques du 3®™e Lieu

Pour la troisieme année, la médiathéque participe a ce rendez-vous national de promotion
du livre et de lecture, organisé par le ministere de la Culture.

Un programme original, familial, participatif et gratuit vous attend :

17h30 : Jeux d'écritures et jeux de société dans la salle d’Animations.

18h30 : Histoires du soir avec doudous : lecture d'histoires pour faire de beaux réves a partir
de 3 ans. Amenez votre doudovu, oreiller, chaussons, tétines pour passer une demi-heure
douillette au son des histoires racontées par I'équipe.

19h30 : “La Grosse Boule" ou l'affrontement de deux dessinateurs professionnels dans une
ambiance survoltée !

Le principe est le suivant : deux illustrateurs, Gwendoline Blosse et Glenn Chapron,
proposent un défi d'illustration au public. En musique et en contournant les pieges, ces
derniers allient musique, bonne humeur et talent pour un spectacle participatif proposé

+d'infos : Marie-Therése Brisemeur, 06 06 59 03 78, ledragonbleugigong@gmail.com

Au Coeur de Ia Rencontre

Pour commencer cette nouvelle année, Au Coeur de la
Rencontre vous propose :

Ecole publique maternelle
Les Halbrans

Jouons ensemble

Samedi 25 janvier a partir de 14h30, salle d’Animations et Boite 2 Musique du 3®™¢ Ljeu
Pour la troisieme année consécutive les bénévoles de la FCPE et les agents de la
médiatheque ont sélectionné différents jeux aupres de I'association nantaise La Maison
des Jeux : jeux de constructions, jeux de société, jeux d'adresse. Cette année, I'espace

de jeux a role sera sous le signe du camping ! Les bénévoles de la FCPE, les agents de la
médiatheque et un animateur de La Maison des Jeux vous accueilleront, conseilleront et
guideront pour passer un bel apres-midi ludique et chaleureux. Les enfants sont sous la

surveillance et responsabilité de leurs parents.

Gratuit, public familial en collaboration avec la FCPE et la Maison des Jeux de Nantes.

par la Maison Fumetti.
Gratuit, a partir de 8 ans - durée : 1h

Jeudi 9 janvier a 20h30

Atelier " la parole aux parents ": comment éviter le burn-out familial !
Jeudi 23 janvier a 20h30

Atelier EFT (Libération de stress emotionnel)

En petit groupe, venez découvrir cette technique de tapotement issue
d'un mélange de médecine chinoise et occidentale, sur le theme :

« Rencontrer son enfant intérieur pour se respecter, se libérer et lacher
la culpabilité »

Ala salle du Vieux Pressoir (allée des Hérons). Sur inscription, au plus
tard 24h avant.

+d'infos : Céline Jollet, 06 20 08 06 44

Une participation de 5 € sera demandée aux
accompagnants.Inscriptions au moment des
cours jusqu'au jeudi 9 janvier.

Sivous avez envie de rejoindre notre association
et vous défouler chague semaine, il est toujours
temps. Les inscriptions sont encore possibles
Trols professeurs assurent les 8 cours
hebdomadaires de fitdance, gym (renforcement
musculaire et cardio), step et multi-activités.

+d'infos : http://usp-gsl-pontsaintmartin.clubeo.com/
Facebook : USP Gym Santé Loisirs

Association
Rencontres Echanges
Jumelages

Le conseil d'administration de I'AREJ
vous présente ses meilleurs voeux pour
I'année 2020, et vous invite le 17 janvier,
salle Saint Martin, a 20h, pour partager
voeux et galettes des rois.

Nous évoquerons la venue de nos amis
de Brockenhurst, en juin 2019, pour le
208Me anniversaire de notre jumelage.
Nous vous présenterons le calendrier de

Portes ouvertes, visites et inscriptions le samedi 18 janvier, de
9h30 a 12h : maternelle Les Halbrans (inscriptions et visites en
présence de I'équipe éducative), restaurant scolaire, Maison de
I'Enfance.

Vous souhaitez inscrire votre enfant pour la rentrée de septembre
2020 : n'attendez plus, la rentrée se prépare maintenant !

(En fonction des places disponibles pour les enfants nés début
2018).

Etape 1 : inscription en mairie (02 40 26 83 54)

Pieces nécessaires : livret de famille, carnet de santé de I'enfant,
justificatif de domicile.

Les démarches sont déja possibles.

Etape 2 : inscription école (02 40 32 70 80, le jeudi de préférence)
Pieces nécessaires : certificat de l'inscription mairie, livret de
famille, carnet de santé de I'enfant et éventuellement le certificat
de radiation de I'ancienne école.

+d'infos : Thierry Bénéteau, directeur - 02 40 32 70 80 (le jeudi de préférence)

La magie de Noél a soufflé sur lacommune

nos activités pour 2020 dont :

- notre assemblée générale qui se
tiendra le 7 février a 20h,

- la participation de quelques

Beau succes pour les animations de Noél ! Organisé chaque année
début décembre par la municipalité, en partenariat avec I'Union des
Artisans, Commergants et Professions Libérales, I'événement rassemble
de trés nombreux Martipontains. Les familles ont ainsi pu profiter de
I'ambiance de Noél pour patienter en attendant le 25 décembre.

Dans I'aprés-midi, le traditionnel spectacle pour enfants organisé

par la médiathéque a affiché complet, et de nombreux nouveaux
Martipontains sont venus rencontrer les élus pour partager un moment
convivial.

En soirée, une déambulation aux flambeaux était organisée, suivie d'une
séance photos avec le Pére Noél, d'un concert de clarinettes, et d'une
dégustation : chocolat chaud, vin chaud, et quelques douceurs de Noél
ont ravi les plus gourmands !

APEL Saint Joseph

L'APEL de I'école Saint Joseph organise un loto le dimanche 9 février & 14h Martipontains au carnaval historique de
a la salle des fétes. L'ouverture des portes se fera a 13h. Pont-Saint-Martin, Italie, du 22 au 25

Venez tenter votre chance, petits et grands pour gagner de nombreux lots : février, .
- 1 bon d'achat de 300 € - notre future visite a Brockenhurst,

-1 TV écran plat 81 cm Angleterre, du 30 avril au 4 mai.

- des bons d'achats offert par les commergants Nous serons heureux de vous rencontrer
-1 machine a soda et de vous accueillir nombreux ce 17

- 1 cafetiere janvier !

- Entrées parc de loisirs, et de nombreux autres lots...

N'hésitez pas a venir en famille ou entre amis pour passer un apres-midi
convivial.

Ecole Saint Joseph

11 janvier : porte ouverte a |'école Saint Joseph !

A tous les enfants nés en 2017, et qui feront leur rentrée scolaire en
septembre 2020, I'école Saint Joseph ouvre ses portes le samedi

11 janvier de 10h30 a 12h.

Au programme de cette matinée : présentation de I'école et du projet
pédagogique, rencontre avec les maitresses et le personnel non-enseignant,
découverte des locaux et des cours de récréation. Vous serez accueillis par
des parents d'éléves et des enseignants qui répondront a I'ensemble de vos
questions, lors d'un moment convivial.

Les enfants concernés sont les bienvenus : ils pourront, sous la surveillance
des maitresses, évoluer dans I'établissement en toute sécurité, durant les
présentations. A bientdt dans notre école.

+d'infos : Christian Gautier, 06 62 54 18 79,
06 62 54 18 79 ou arejpsmf@wanadoo.fr
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