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L’AGENDA DE SEPTEMBRE
Atelier Mon Moment Magique
organisé par l’association Mon Moment Magique
de 19h30 à 21h30

Après-midi jeux
organisé par la médiathèque Le 3ème Lieu
à la médiathèque de 16h à 18h

Session d’inscriptions
Organisée par les Marchipontains 
Lieu renseigné par l’organisateur 

Pont Saint Martin Vintage
organisé par les Belles Anciennes Martipontaines
à l’Origami, de 9h à 18h

Ateliers découvertes 
organisée par l’association Clic et Scrap
Salle du Vieux Pressoir

Heure du conte
organisée par la médiathèque Le 3ème Lieu
Médiathèque, 15h30

Samedi de lire
organisé par la médiathèque Le 3ème Lieu
à 15h, salle d’animation

Conférence Relais d’Ecoute, d’Appui et 
d’Accompagnement des Parents
organisés par la municipalité
de 20h à 23h, salle annexe de l’Origami

Après-midi Jeux 
organisé par la médiathèque Le 3ème Lieu
à la médiathèque de 16h à 18h

One woman show : Camille de la Poëze
organisé par la municipalité
20h30 à l’Origami

Atelier Mon Moment Magique Junior
organisé par l’association Mon Moment Magique
de 10h30 à 12h

Réunion d’information
organisée par l’association Au Coeur de la 
Rencontre, salle Saint Martin à 20h15

Toute petite heure du conte
organisée par la municipalité

Samedi

12

Samedi

12

mardi

8

du 14

au 20

SAMEDI

26

Dimanche 

27

mercredi

16

5 LA PAROLE AUX ASSOS

Samedi

19

Mardi

22

L’actu’>

SEPTEMBRE
2020

• LE SuPPLéMEnT dE La coMMunE ET dES aSSociaTionS •

Carrefour des associations : 3ème édition
Compte tenu du contexte sanitaire et suite aux recommandations de la préfecture de Loire Altlantique, 

le carrefour des associations prévu le samedi 5 septembre prochain au 3ème Lieu est annulé.

Camille de la Poëze et son One Woman show « Mouflette »
Samedi 26 septembre à 20h30, salle festive et culturelle de l’Origami
En ouverture de cette saison culturelle 2020-2021, nous accueillons l’humoriste Camille de la Poëze 
pour une soirée de rires, placée sous le signe de la bonne humeur.
Que s’est-il passé pour que Suzie Starck, héritière et directrice des incontournables boules à neige 
Starck, convoque ses employés en urgence dans la soirée ? 
Tandis que la réunion s’enlise, Suzy, elle, doit aller au bout de son projet. Mouflette c’est l’histoire 
d’une jeune femme dont la voie professionnelle était déjà tracée. Ne trouvant plus sa place dans 
ce monde, noyée par le sens du devoir et le sacrifice du travail, Suzie n’aspire qu’à une chose : (re)
mettre du sens dans sa vie pour se rapprocher du bonheur. 
Le deuxième spectacle de Camille de La Poëze mêle le décalage et l’ironie pour aborder la quête 
d’identité, l’héritage familial, la vie en entreprise…le tout sur fond de rêves et de poésie. 
Protocole sanitaire : sens de circulation, port du masque obligatoire, désinfection des mains, 
distanciation sociale et jauge limitée

+ d’infos : billets disponibles, fiche de réservation disponible en ligne ou au 06 47 13 22 95.
 Plein tarif : 7€, réduit 5€, gratuit -12 ans 

SAISON 
CULTURELLE 

2020-2021

Au Cœur 
de la rencontre
L’association ‘‘Au Cœur de la 
Rencontre’’  vous invite le jeudi 1er 
octobre à 20h15 à la salle Saint Martin 
afin d’échanger et faire connaissance.
Ce sera pour vous l’occasion de vous 
informer sur ce que sont les ateliers d’EFT 
que nous proposons et d’exprimer vos 
souhaits pour les rencontres de Parole aux 
Parents à venir. Au plaisir de se rencontrer.

+ infos : Céline Jollet , 06 20 08 06 44

Association 
Musique et danse
Les cours de musique reprennent ! 
Les cours de musique reprendront à partir du lundi 14 
septembre. Les horaires seront communiqués lors de 
l’Assemblée Générale du mercredi 9 septembre.
Il reste des places :
• Eveil musical pour les enfants de moyenne section 

et grande section : découverte des sons, du rythme, 
jeux musicaux et corporels, petites percussions, 
chant, écoute, …

• Passerelle pour les enfants de CP, un peu plus que 
de l’éveil mais pas encore de la formation musicale, 
une transition douce pour envisager l’apprentissage 
d’un instrument en CE1

• Instruments et formation musicale - à partir du 
CE1 : saxophone, violon, trompette, guitare basse, 
guitare folk, mandoline, batterie

• 
+ infos : musiquepsm@gmail.com,  06 76 63 29 61, 02 40 26 81 76

Ça déménage chez ELECTRO CG 

Depuis la reprise du magasin de Bertrand Guitteny il 
y a 5 ans, il était temps pour Anthony Chiron-Moulet 
d’amener sa touche personnelle. Vous l’avez sûrement 
remarqué, depuis quelques mois un nouveau bâtiment 
voit le jour à l’entrée de la zone de la Nivardière (fin de 
travaux mi-septembre). Ainsi, ELECTRO C-G deviendra 
ELECTRO CM. Anthony et Ludivine seront ravis de vous 
accueillir sur ce nouveau lieu de travail, plus approprié 
pour tout le monde : accueil clients, Showroom 
(électroménager/tv - cuisine), parking , entrepôt.
Ce changement était également une évidence 
pour Anthony d’apporter une nouvelle activité 
complémentaire à l’électroménager. A partir de fin 
septembre, conception et installation de cuisine 
aménagée de marque TEISSEIRE (entreprise familiale), 
bois et fabrication française, située à 2h de Pont Saint 
Martin afin de rester dans l’esprit “local” de l’entreprise.
Vos projets cuisines pourront être établis sur place et 
installés par Anthony. Tout ne change pas... ELECTRO 
CM continu à assurer vos dépannages et ventes 
d’électroménager /télévision, antennes et électricité 
générale.
Afin de vous faire découvrir ce nouveau magasin, 
Anthony et Ludivine auront le plaisir de vous recevoir 
lors de leur portes ouvertes :
Le samedi 3 octobre 2020 de 10h à 13h
ZA La Nivardière, 2 bis rue de l’artisanat à Pont Saint 
Martin.

Karine Delahaye, 
nouvelle fleuriste à Pont Saint 
Martin.
Après une reconversion et l’obtention d’un CAP fleuriste 
en juin 2019, cette passionnée de nature et de décoration 
se lance dans la rénovation de son futur outil de travail : le 
FlowerVane, sa boutique itinérante. Cette Martipontaine 
est présente sur le marché de Pont Saint Martin tous 
les samedis matins et vous proposera ses bouquets 
champêtres et ses plantes d’extérieures et d’intérieures. 
Pour tous les évènements, Karine confectionne des 
bouquets personnalisés à retirer directement à l’atelier ou 
disponible en livraison dans toute la périphérie nantaise. 
+ info : www.fleursvagabondes.fr, 07 86 72 74 11, du lundi au 
vendredi de 10h à 19h, samedi de 8h à 15h et dimanche de 10h30 à 
13h.

Multisport 
Animation sportive : des inscriptions en septembre pour les écoles 
multisports
Le Département propose pour les jeunes de 7 à 12 ans des écoles 
multisports leur permettant de s’initier à différents sports sur des 
cycles de 6 séances ainsi que de nombreux stages pendant les 
vacances scolaires pour la découverte d’autres disciplines en lien 
parfois avec des partenaires.
Habituellement dès juin, les inscriptions se feront cette année à partir 
du 10 septembre 2020 pour une reprise à partir du 24 septembre. 
Pour s’inscrire, rien de plus simple : rendez-vous sur le site loire-
atlantique.fr
Sur la commune : Multisports (athlétisme, handball, badminton, 
volleyball, roller, course d’orientation…)
Le Jeudi de 16h45 à 18h00 pour les CE1 CE2
Le Jeudi de 18h00 à 19h15 pour les CE2 CM1 CM2 

+ infos : Anthony Monnier 06 86 45 82 79 anthony.monnier@loire-atlantique.
fr. Retrouvez tous les stages et évènements sportifs proposés sur les vacances 
scolaires sur le site loire-atlantique.fr

Don du sang
Chers Donneurs, chères Donneuses, 
Nous avons quitté la salle Gatien pour prendre de nouvelles marques dans la salle des fêtes de l’ORIGAMI. 
Les places de stationnement sont nombreuses, avec la prise de RDV sur le site https://mon-rdv-dondesang.
efs.sante.fr/ le temps de collecte est restreint au maximum, excepté pour les donneurs spontanés que nous 
accepterons toujours mais qu’il nous faut insérer parmi les rendez-vous sans pénaliser ces derniers. La 
pandémie de la COVID-19, est malheureusement encore d’actualité. Tous les gestes barrières restent de 
rigueur et en vigueur. Voici des consignes complémentaires pour fluidifier votre passage à la collecte. 
Retrouvez votre questionnaire d’aptitude et prenez votre rendez-vous directement sur le site  :
https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr/. 
 La collation vous sera servie à table, offerte par l’ADSB. Merci à vous toutes et tous, vous sauvez des vies
Prochaine collecte en octobre.
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AU QUOTIDIEN

mercredi

9

SAISON 
CULTURELLE 

2020-2021

ANNULÉE

Les prochains évènements sont susceptibles d’être 
reportés ou modifiés en fonction des protocoles sanitaires 

Belle rentrée 
à tous  !

CLIC Vivre son Age 
Dans le cadre de ses missions, le CLIC 
Vivre Son Age, centre local d’information et 
de coordination pour les plus de 60 ans, est 
amené à mettre en place diverses actions 
de prévention et de lien social.
Pour la rentrée, nous reconduisons les 
ateliers ’’Sport Santé Senior’’ destinés aux 
personnes de plus de 60 ans. 
Diverses activités seront proposées 
dans une ambiance conviviale avec un 
éducateur sportif : ateliers d’équilibre, jeux 
de mémoire, activités ludiques, étirement 
et souplesse, balades santé, etc. L’objectif 
est de préserver la santé des personnes, de 
permettre le maintien de l’autonomie et de 
créer du lien social.
Ces ateliers sont hebdomadaires, durent 
une heure et se déroulent entre septembre 
2020 et juin 2021 (sauf vacances 
scolaires). 
Trois sessions sont organisées :
La Chevrolière le mercredi à 9h
Montbert le lundi à 15h30
Saint Colomban le mercredi à 11h 

+ infos :  02.40.36.06.42, le nombre de places est 
limité. L’adhésion annuelle est fixée à 60 euros.
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• Heure du conte :  
Mercredi 16 septembre de 15h30 
à 16h, boîte à lecture
Un mercredi par mois, une séance 
de lecture est proposée pour les 
enfants à partir de 4 ans. L’équipe 
choisit plusieurs albums coups 
de cœur pour une lecture de 30 
minutes.
Nombre de places limité - 
inscription obligatoire auprès de  
médiathèque ou au 
02 40 32 79 27 ou mediatheque@
mairie-pontsaintmartin

La fête 
du sport

 Compte tenu du contexte 
sanitaire, la municipalité est 
au regret de reporter la fête du 
sport qui devait se dérouler 
dimanche 20 septembre. 
L’équipe organisatrice est 
déjà prête pour vous accueillir 
pour la prochaine édition, que 
l’on vous garantit festive et 
conviviale ! Le programme 
permettra à chacun, petits 
et grands, de trouver son 
bonheur, pratiquer ou 
découvrir différentes activités 
sportives. 

Les prochains évènements sont susceptibles d’être 
reportés ou modifiés en fonction des protocoles sanitaires 

Mon Moment Magique 
Présentation de la nouvelle association 
Les ateliers de Léonie 
Née d’une envie d’apporter aux autres des outils de 
mieux-être, l’association ‘‘ Les ateliers de Léonie ’’ 
proposent des séances bien-être pour les enfants, 
les femmes et des massages pour les bébés. 

Les ateliers femmes et enfants
Fabrice et Valérie, les 2 fondateurs de l’association sont tous deux 
ambassadeurs ‘‘Mon Moment Magique’’ communément nommé  
‘‘MMM’’. Un concept qui a pour objectif d’accompagner les enfants 
vers le chemin de leur bonheur grâce à une succession de 9 rituels 
magiques ! Les enfants sont ainsi familiarisés avec l’expression 
de leurs sentiments, leurs émotions dans le respect de soi et des 
autres. Ils développent alors des capacités d’écoute, d’empathie, de 
pouvoir personnel, d’estime d’eux-mêmes...  
Des ateliers sont aussi proposés pour les femmes. Un rendez-vous 
privilégié pour prendre soin de soi loin de l’agitation quotidienne 
où se succèdent également plusieurs rituels bien-être. L’équipe se 
forme également à MMM ados, en duo parents-enfants et MMM 
Minis 4-5 ans.

Les massages bébés
Valérie est en cours de certification avec L’AFMB pour devenir 
instructrice en massage bébé. Elle proposera des ateliers en groupe 
ou individuel à partir du mois de novembre. 
Et aussi … les Fleurs de Bach.
Pour équilibrer ses émotions, Fabrice propose des entretiens 
personnalisés dont l’objectif est de trouver Les fleurs de Bach qui 
correspondent parfaitement à votre problématique. 
Les dates des ateliers
Ateliers MMM Juniors 6-12 ans
De 10h30 à 12h dans une salle municipale (à préciser)
Dimanche 27 septembre
Samedi 17 octobre
Samedi 7 novembre
Samedi 28 novembre
Samedi 12 décembre 

Ateliers MMM au Féminin 
De 19h30 à 21h30 dans une salle municipale (à préciser)
Mardi 8 septembre
Mardi 6 octobre
Mardi 3 novembre
Mardi 1 décembre
Mardi 12 janvier

Tarifs ateliers : 
25 € la séance, 10 % réduction en duo ou pour les fratries
72 € la carte 5 séances soit 18€ la séance. 

+ infos : Valérie GARRY, 06 87 44 73 44, 
valerie.garry@monmomentmagique.com. 
Nous suivre sur Facebook : @les ateliers de Léonie

Centre de Soins Infirmiers Associatif
Assemblée générale
(Bouaye, Brains, Pont-Saint-Martin, les Sorinières, Saint-Aignan, Saint-Léger les 
Vignes)
Notre assemblée générale initialement prévue le 3 avril n’a pu se tenir en raison 
de l’épidémie du COVID 19, cette période pendant laquelle les infirmières n’ont 
cessé de prodiguer des soins dans des conditions parfois compliquées. 
Un centre de soins infirmiers associatif, pourquoi ?
Pour répondre à cette question mais aussi à comment fonctionne un centre 
de soins infirmiers, quelles sont ses missions, ses objectifs, ses valeurs… 
l’association du Centre de Soins Infirmiers Bouaye/Les Sorinières vous invite à 
son Assemblée Générale jeudi 1er octobre 2020 à 20h, salle Eugène Lévêque, 
Place Guillaume Ricaud 44830 Bouaye. 

+ infos : 02 40 26 83 88, 06 45 57 55 96, csi.bouaye.lessorinieres@organge.fr

USP YOGA 
L’association propose cinq cours : 
du kundalini yoga le jeudi de 18h15 à 19h45 et de 
20h à 21h30
du hatha yoga 
 - le mercredi de 10h30 à 12h
-  le vendredi de 16h45 à 18h15 et de 18h30 à 
20h00
Les cours ont lieu dans la Salle 
‘‘Pieds Nus‘‘ (modulaire à gauche de l’école pri-
maire publique Les Halbrans, avant d’arriver au 
gymnase). Débutants et confirmés sont acceptés 
dans tous les cours.
Inscriptions et renseignements sur le site 
USPYOGA.FR.
Les cours reprennent les mercredi 9, jeudi 10 et 
vendredi 11 septembre 2020. 
Le 1er cours est sans engagement.

+ infos : uspyoga.fr, Claude Corbineau 06 72 85 24 32, 
Landry Subileau 07.82.19.06.16

Rentrée 
pédestre des 
Marchipontains 

Le contexte sanitaire 
particulièrement difficile 
nous a amené, avec 
regret, à faire l’impasse sur la Marchipontaine 2020. Une 
nouvelle édition est d’ores et déjà programmée au début 
septembre 2021.
Une nouvelle saison démarre ! 
Une permanence dédiée aux inscriptions se tiendra le samedi 
12 septembre. Pour connaitre les modalités de réinscription, 
veuillez contacter directement l’association.
Le certificat médical est obligatoire pour tout nouvel adhérent 
et renouvelable tous les 3 ans. L’adhésion est fixée à 32 € 
(Licence FFRP 2021 comprise).
La reprise de tous les créneaux d’activités est programmée à 
partir du mercredi 16 septembre.
L’association propose des sorties le mercredi et dimanche 
matin, le jeudi et samedi après-midi, sur la journée et des 
séjours week-end avec des allures adaptées par créneau et 
participants (allures NORMALE, ZEN, TONIQUE et MARCHE 
NORDIQUE). Une séance d’essai est possible. N’hésitez pas 
à venir nous rencontrer lors de ces matinées pour de plus 
amples renseignements.

+d’infos : Michel Barré, 02 40 02 11 92 ou 06 81 01 68 09, 
http://usp.marchipontains.free.fr/CLIC ET SCRAP

Scrapbooking
Un loisir pour exprimer toute votre créativité !
L’Association Clic et Scrap PSM, née en 2018 à l’initiative 
de quatre amies ayant une passion commune, compte 
aujourd’hui 33 adhérentes.
Papiers, tampons, rubans, perles, craies, encres, 
viendront valoriser vos photographies, tout en créant 
de nombreux supports : pages photos, cadres, albums, 
cartes.
Le scrapbooking vous donnera, avant tout, l’envie de 
partir à la recherche de la photo insolite, à la chasse aux 
souvenirs, à la découverte de la nature.
Du lundi 14 septembre au samedi 20 septembre 2020, 
vous pourrez participer à des ateliers découverte gratuits 
d’une heure environ vous permettant de réaliser votre 1ère 

création (vous munir de 4 photographies format 10 x 15).  
N’hésitez pas à contacter directement l’association pour 
connaitre les modalités d’inscriptions à ces ateliers.
Adhésion : 5 euros / an 
Durée d’un Atelier : 3h
Coût / Atelier : atelier ‘‘technique’’ 20 euros ; 
atelier ‘‘créatif’’ 16€
Les ateliers débuteront à partir du 3 octobre 2020 et 
sont encadrés par une animatrice.  Deux dates sont 
proposées chaque mois, l’inscription aux ateliers est libre 
selon vos disponibilités, l’agenda est disponible sur notre 
site.
Nouveautés cette année : un cours ‘‘technique’’ par 
trimestre. Un challenge créatif par mois.
Nous irons également à votre rencontre lors du Carrefour 
des Associations de Pont Saint Martin le 5 septembre 
2020. A bientôt,

+ infos : Nathalie, Ophélie, Evelyne et Sandrine. Mail : clic.et.scrap@
orange.fr.  Portable : 06 50 63 33 54 Adresse de notre site : clic-et-
scrap-psm.hubside.fr

USP TENNIS 
DE TABLE
Les inscriptions concernant l’USP 
Tennis de Table sont ouvertes, les cours 
de Tennis de Table auront lieux tous 
les mercredis à partir de septembre de 
13h30 à 15h pour le groupe débutant, de 
15h à 16h30 pour le groupe confirmé et 
de 16h30 à 17h30 pour le groupe Baby 
Ping (enfants de -7ans).

+ infos : Yann Alletz, yann.alletz06@gmail.com 
ou par téléphone au 06 76 61 15 69

LA PAROLE AUX ASSOS

Les Belles 
Anciennes 
Martipontaines
Samedi 12 septembre 
Pont-Saint-Martin Vintage      
Journée festive salle de l’Origami

Vous pourrez y découvrir : des voitures Anciennes, un marché 
vintage , l’élection de MISS PIN UP Pays de la Loire.                                
                                                                                  

                                                                 
Déroulement 
de la journée :
9h : balade des voitures 
anciennes dans Pont Saint 
Martin
10h : marché Vintage 
parking de l’Origami
15h : Élection MISS PIN 
UP Pays de Loire, salle de 
l’Origami (port du masque, 
placement et distanciation)
18h : clôture de la journée 
festive
Restauration & Bar en 
exterieur avec le Food 
Truck ‘‘Le Rout’Art 
Gourmand’’                  
+ infos : Daniel Machard, 
06 81 81 52 13, 
bellesanciennesmartipontaines
@gmail.com

Maison de retraite 
de la Roselière
Un vaste élan de solidarité et un déconfinement 
prudent

Tout en accompagnant le déconfinement progressif, 
la maison de retraite a gardé les mesures de 
protection qui s’imposent pour les visites et les 
sorties afin de garantir la sécurité des résidents. 

‘‘ Il n’y a pas eu de cas de COVID pour le moment, 
mais la maladie n’a pas totalement disparu, chacun 
le sait. Restons prudents ‘‘, indique la directrice Anne 
Madinier.

‘‘ Face à la pénurie, un vaste élan de solidarité s’est 
mis rapidement en place dès mars ‘‘, souligne Yves 
Francois, président de l’association la Roselière.

‘‘Des familles et des bénévoles ont trouvé ou fabriqué 
des masques et des vêtements de protection pour 
le personnel. La municipalité a prêté du matériel de 
cantine. L’équipe de l’EHPAD a été soutenue par des 
dons. Des tablettes informatiques ont été données 
par la Fondation des boulangers et l’association 
informatique de la Chevrolière, ce qui a permis aux 
résidents de communiquer avec leur famille, etc… ‘‘.

La P’Rairie des saveurs s’associe au mouvement de 
générosité. 

Annick Retiere, dirigeante de la P’Rairie des saveurs 
‘‘Aux côtés de l’engagement d’une partie de la 
population au service de nos aînés, l’équipe de la 
P’Rairie des Saveurs a tout fait de son côté pour 
permettre la poursuite de l’approvisionnement des 
martipontains en produits frais et en proposant à 
ses clients l’achat de muguet,  lors du 1er mai, afin 
de partager largement l’image de bonheur portée 
par cette petite fleur. En cette période compliquée 
pour nos aînés du fait du coronavirus, les bénéfices 
étaient cette année clairement identifiés au profit des 
résidents de la maison de retraite.’’

Annick, Fabienne, Kévin et Valentin étaient heureux de 
remettre en juillet à l’EHPAD la Roselière un chèque 
significatif correspondant aux bénéfices générés par 
cette action.

+ infos : Yves Francois, 02 40 32 72 72 
 

Nouveauté : des jeux à la médiathèque !
Un animateur jeux à la médiathèque. Quentin Charrier, animateur à 
l’accueil de loisir, intègre l’équipe de la médiathèque à partir de ce 
mois de septembre afin de vous faire découvrir les jeux de société. 
Rendez-vous le deuxième et dernier mercredi de chaque mois, le 9 et 23 
septembre de 16h à 18h à la médiathèque pour jouer avec Quentin ! Il 
travaillera également à développer des animations ponctuelles à partir de 
ces jeux.
Nombre de places limité - inscription obligatoire auprès de  médiathèque 
ou au 02 40 32 79 27 ou mediatheque@mairie-pontsaintmartin.fr

La rentrée à la médiathèque

Samedi de lire
Samedi 19 septembre , à 15h en 
salle d’animation
Samedi de lire est un temps 
d’échange pour parler des livres 
et des films que vous avez aimez 
récemment. Vous pouvez aussi 
venir tout simplement pour écouter 
les conseils des autres et repartir 
avec de nouvelles idées de lecture.
Nombre de places limité - 
inscription obligatoire auprès 
de  médiathèque ou au 02 40 32 
79 27 ou mediatheque@mairie-
pontsaintmartin.fr

• Toute petite heure du conte : 
Samedi 3 octobre, deux séances au choix : 10h et 11h, boîte à lecture
La bibliothécaire jeunesse propose des histoires, comptines et jeux 
de doigts pour les jeunes enfants de 0 à 3 ans accompagnés d’un 
parent. Venez partager avec votre enfant ce moment d’échanges et de 
découverte du livre.
Nombre de places limité - inscription obligatoire auprès de  médiathèque 
ou au 02 40 32 79 27 ou mediatheque@mairie-pontsaintmartin.fr
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Evenement 
annulé


