///// /////////////'//////

> 3
¢
= S

“Sueg©

on

Grand Lieu
Natation

Chéres donneuses, Chers donneurs, notre prochaine
collecte se déroulera dans la nouvelle salle festive,
I'Origami, le .Nous
reprendrons a notre charge toute la collation, sans masque
ni distanciation physique ni mesures COVID-19. Les

Inscrivez-vous dés maintenant.
Le club propose une activité natation

synchronisée pour des jeunes et affiches porteront de nouveau les horaires de la collecte, les
adultes en loisir, sans compétition. rendez-vous seront encore possibles ainsi que la prise de
Les cours se déroulent dans le centre donneurs spontanés.
aquatique du Grand 9, le mercredi soir Passere"e des ArtS i
de septembre a juin avec un gala fin Nous nous sommes adaptés a la pandémie du COVID-19.
juin. L'association Passerelle des Arts organise des cours d'arts plastiques tous Les affiches ont perdu les horaires pour faire place a la
niveaux pour jeunes et adultes. Vous souhaitez découvrir ou approfondir prise de RDV sur le site
Vous savez nager (3 nages), vous cette activite, venez nous rejoindre. https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr/
souhaitez nous rejoindre, contactez- Reprise des cours : mardi 8 septembre pour les 2 cours adultes, mercredi 9
nous : septembre pour les jeunes adhérents. En accord avec I'EFS et pour augmenter le nombre de
Mail: grandlieu.natation@gmail.com Les cours se déroulent au premier étage du 3éme Lieu dans la salle de la donneurs potentiels, nous avons mis un bandeau sur les
Tel: 06 89 90 56 76 (Jolly Agnés) 06 Boite a couleurs. affiches du centre bourg car nous avons 4h de collecte au
75 31 07 25 (Trichereau Corinne), Co- Horaires cours du mardi pour adultes et adolescents (& partir de 16 ans) : lieu de trois heures habituelles. Les affiches ont été placées
présidentes - de 14h a 16h30 tardivement car nous les avons regues le lundi.
- de 20ha 22h Le site a été trés sollicité, vous avez été nombreux &
+info : http://www.grandlieunatation. Horaires cours jeunes du mercredi : enrager devant votre écran. Vendredi soir, les 112 chanceux
sitew.com. Retrouvez-nous galement sur - de 14h a 15h30 inscrits avaient eu leur sésame pour ce lundi.
Facebook et Instagram en tapant Grand fieu -de16ha 17h30 Lors des Journées Mondiales des Donneurs de Sang
natation L'association sera présente au Carrefour des associations qui se déroulera vendredi 12 juin, un changement important est intervenu:
le samedi 5 septembre au 3éme Lieu. Avant de vous engager, vous avez la nous sommes repassés & trois lits de prélévement par
possibilite de participer a un cours d'essai. infirmiére au lieu des deux lits (COVID-19). Aujourd'hui nous

) avons retrouvé un peu de souplesse.
+ infos : passerelledesarts@orange.fr 06 60 34 60 86

Résultat de la collecte du 15 juin
Présentés 168 - Prélevés 153 - nouveaux Donneurs 41.
Excellente collecte !

Ouvertu re deS p | SCI nes Merci a vous toutes et tous, vous sauvez des vies.
Aq ua 9 et G rand 9 +d'infos : Daniel Deniaud, 06 75 03 93 64, daniel.deniaud@neu.fr

Le centre aquatique Le Grand 9 et la piscine de plein air 'Aqua 9 ont ouvert leurs portes
au public le mardi 9 juin. L'acces aux bassins est possible sur réservation et un protocole

sanitaire est en place. ‘/EIES\;

ETABLISSEMENT FRANGAIS DU SANG

Créneaux de baignade sur réservation

En raison de la situation sanitaire, la capacité d'accueil des équipements aquatiques est
restreinte et les accés aux bassins seront possibles sur réservation uniqguement. Chaque -
usager pourra réserver un créneau d'une heure de baignade par semaine. RESER‘,ES
Comment réserver mon créneau ?

I suffit de joindre la piscine concernée par téléphone :

Le Grand 9:02 40 78 70 84 ou L'Aqua 9 : 02 40 26 70 49. Les inscriptions seront ouvertes de
semaine en semaine.

Le protocole sanitaire
Un protocole sanitaire a été mis en place pour garantir la sécurité des nageurs. Celui-ci
prévoit notamment :

+  le port du masque obligatoire en dehors des bassins DON DE SANG
+ untemps limité dans les vestiaires a I'entrée et a la sortie
+  la désinfection réguliere des espaces C’EST URGENT

Les enfants de moins de 11 ans non accompagnés ne seront pas acceptés. Au Grand 9, la
pataugeoire, le jacuzzi et le toboggan resteront fermés.

Les modalités d'ouverture des équipements aquatiques étant susceptibles d'évoluer, il est
conseillé de consulter régulierement le site internet pour connaitre les dernieres conditions

1 2 . 0]
d'acces sur www.cc-grandlieu.fr.

#f ] esmomws  www.dondusang.net

L’AGENDA DE JUILLET

SAMEDT Ouverture de la Halte nautique
du mardi au dimanche de 14h a 18h30 et chaque

4 week-end de septembre

I’AGENDA D’AOUT

VENDREDT Cinésite : L'Ecole buissonniére

Organisé par la municipalité
21h30, Aire de Loisirs

Don du sang
Organisé par 'ADSB Pont Saint Martin
L'Origami, de 16h30 a 19h30

el
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Plus de 130 commerces et artisans

Martipontains vous attendent.

Nous vous souhaitons

un bel été a
Pont Saint Martin !
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* LE SUPPLEMENT DE LA COMMUNE ET DES ASSOCIATIONS *

|

Carrefour des
associations : 3¢me édition

Le samedi 5 septembre, les associations
martipontaines se réuniront au sein du 3¢
Lieu pour vous permettre de découvrir toutes
les activités proposées sur la commune. Petits
ou grands, sportifs ou créatifs, musiciens ou
chanteurs, il y en aura pour tous les goQts !

L'événement aura lieu de 9h 4 12h30 a la Halte nautiq ue .
Boite a Musiques et en salle d'animation de la .
médiathecue. ouverture le 4 julllet !

Pour la 3™ année consécutive, la municipalité renouvelle l'opération de
location de canoés a partir du 4 juillet. Amoureux de la nature ? Offrez-vous
une balade sur I'0Ognon, jusqu'aux portes du Lac de Grand-Lieu. Bercés

par la tranquillité des lieux, vous vous laisserez porter par cette riviere a la
remarquable biodiversité.

Infos pratiques :

Canoé (2 ou 3 places) : 8€ pour Th, 15€ pour 2h

Kayak (1 place) 5€ pour Th, 10€ pour 2h

Accessible a partir de 4 ans, accompagné.

Ouvert tout I'été du mardi au dimanche, de 14h a 18h30, et chaque week-
end de septembre.
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Horaires d'été :

février) de 3 mois.

Sélection d'été : Pochettes mystéres !

L'équipe de la médiatheque a préparé une quarantaine de pochettes
surprises pour les lecteurs adultes, jeunes ou enfants. Chaque pochette
contient 5 documents : BD, livre jeux, documentaires, recueil de poésie,
album ou romans. Nous espérons qu'elles vous feront plaisir et qu'elles
Vous permettront de découvrir des ceuvres gue vous ne connaissez pas.

Retrouvez une sélection

des coups de ceeur de la
médiatheque a emporter en
vacances avec Vous.

Belles et bonnes vacances a
tous.

Les jardins
pédagogiques et partagés

Créé en 2015 et suite a son succes, le jardin partagé
situé devant la mairie a finalement été pérennisé.
Aménagé dans 8 parterres surélevés réalisés a partir
de matériaux de récupération, une trentaine de variétes
de plantes aromatiques, de fruits et de légumes y sont
plantés (tomates cerises, menthe, basilic, lavande,
thym, poires, courgettes, fraises...).

Chague Martipontain peut venir s'y servir, mais
attention a respecter le concept initial : le partage ! Il ne
sert en effet a rien de cueillir des fruits ou des légumes
qui ne sont pas encore MUrs.

Abonnements prolongés
Du fait de la fermeture de la médiatheque durant la période de confinement, la
municipalité a décidé de prolonger les abonnements des lecteurs (valides au 28

Cet ete a la mediatheque

La médiatheque est ouverte aux heures d'été :

Mardi : 156h30-18n

Mercredi : 10h-12h30 & 14h30-18h30

Vendredi: 16h30-18h

Samedi: 9h30-12h30

Attention fermeture de la médiathéque : la semaine du 03 au 08 ao(t.

Pour venir a la médiathegue en cette période de crise sanitaire, NOUS Vous
demandons de bien vouloir porter un masque et d'utiliser le gel hydro alcooligue mis
votre disposition. Les livres rapportés doivent toujours étre mis en quarantaine avant
de regagner les rayons.

La ville revet
ses couleurs d'ete

Depuis le mois de mai, les services techniques préparent
les compositions florales de la commune. La sélection des

vegeétaux, la mise en terre en jardiniere et I'arrosage régulier sous

la serre municipale du service technique assurent cette année

encore une déclinaison estivale et joyeuse pour colorer I'été des

Martipontains.

VIE MUNICIPALE

Cinesite:
I'ecole buissonniere

Pour terminer I'été, la municipalité propose
chaque année le Cinésite, un cinéma en plein

air. Cet été, le film "L'Ecole buissonniere” sera
projeté. Rendez-vous le vendredi 21 aott a I'Aire
de Loisirs !

Prévoyez les vétements chauds en
conséquence. En cas de mauvais temps, le film
sera projeté a la salle des fétes.

Covid-19 : es spectacles reportés

Le spectacle que vous souhaitiez voir a été reporté et vous avez déja retiré vos places en mairie ?
Conservez vos billets, ils sont échangeables ou remboursables.

Echange : le One woman Show de Camille de la Poéze, "le destin de Suzie" est reporté au 26
septembre 2020 et le spectacle de danse "Accroche-toi si tu peux” est reporté au 26 mars 2021. Dés
I'ouverture de la billetterie et sur présentation de vos anciens billets, nous vous proposons de changer

(e choix ol Suzie gratuitement vos places.
Comg s Carote Remboursement : les dates de report proposées ne vous conviennent pas ?
‘ Présentez-vous en mairie ou déposez vos billets dans la boite aux lettres avec vos coordonnées, nous
La ‘_ vous remboursons intégralement vos places.

LA PAROLE AUX ASSOS

USP Tennis

Cette année, la saison a été écourtée pour les raisons qui ne sont plus a rappeler. Les cours se sont donc arrétés a la mi-
mars et n'ont pu reprendre normalement. De méme, comme pour toute autre activité sportive, les championnats et autres
tournois n'ont pas pu étre poursuivis.

Partant du principe que la rentrée s'effectuera dans des conditions normales, nous reprendrons en premier lieu avec une
matinée d'inscription pour les retardataires, le samedi 5 septembre 2020 de 10h00 a 12h00. S'en suivra un pot de rentrée
ainsi qu'un apres-midi Jeux et Matchs. Dans la foulée, se tiendra notre tournoi annuel sénior, du 8 au 19 septembre.

Coté championnat, les résultats ont été gelés au 15 mars, nos équipes s'en sortent bien avec un maintien dans chaque
catégorie, mise a part I'équipe 1 sénior +35 pour qui la période n'a pas été a notre avantage.

Les cours reprendront quant a eux le lundi 21 septembre. Dans la mesure ou I'année a été tronquée, le bureau a décidé
d'augmenter le nombre de cours pour la saison 2020/2021. Les cours supplémentaires n'auront pas d'impact sur le tarif
d'inscription au club.

Comme vous le savez tous, le fonctionnement d'une association repose essentiellement sur I'ensemble de ses adhérents.
Plus particulierement, elle ne saurait maintenir une qualité d'accueil et de service sans quelques personnes tres investies. |l
est essentiel que chacun prenne part a la vie du club a sa maniére, en participant aux événements organisés par ce dernier,
en proposant un peu de son temps lors des tournois pour effectuer une permanence ou encore prendre un capitanat.
Nous sommes également a la recherche de volontaires un peu plus motivés pour s'investir dans le bureau de I'association.
Il s'agit ici de participer aux réunions qui ont lieu tous les 2 mois environ et, chacun a sa maniere, de participer plus active-
ment a la vie du club.

Pour en savoir plus, merci de nous adresser un mail a secretariat.uspt@gmail.com

Nous vous souhaitons un agréable été, au plaisir de vous retrouver en pleine forme pour une nouvelle saison de tennis.
Dates a retenir :

Matinée d'inscription le samedi 5 septembre de 10h00 a 12h00, suivi d'un pot de rentrée et d'un apres-midi Jeux et Matchs
Tournoi sénior du 8 au 19 septembre

Reprise des cours le 21 septembre

USP Gym Sante
Loisirs

Inscriptions pour la saison 2020-2021

et reprise : sous réserve que la situation

sanitaire le permette, les inscriptions se

feront :

du 5 au 10 septembre et |a reprise des

activités le lundi 14 septembre 2020.

+  FIT DANCE (inspiration Zumba) :
Lundia18h450ua19h 45

+  GYM (renfo musculaire et cardio) :

Mardi a 18h30 ou a 19h30 - Jeudi a

18h30

+  STEP:Jeudia19h30-Samediadhlb

« MULTI ACTIVITES (renfo, step, LIA,
Zumba, etc ...) : samedi a 10h30

Durée de chaque cours : 1 heure. Possibilité

de s'inscrire a plusieurs cours (tarif

dégressif).

Important

Avoir minimum 18 ans pendant la saison

sportive. Inscription validée uniquement

sur dossier complet a remettre lors des

permanences :

+  bulletin d'inscription

+  cheque du paiement des cours et
cotisation

«  certificat médical de non contre-
indication a la pratique du fitness

* une photo d'identité pour les nouveaux
adhérents, et période d'essai possible,
avant inscription définitive le 26
septembre.

Comme les années précédentes, nous avons

renouvelé le partenariat avec Super U de

Pont Saint Martin. Ces bons de réduction /

licence sportive seront a fournir le jour de

votre inscription.

AG 2020 : I'AG qui se déroulait habituellement
en juin est reportée a I'automne 2020. La
date sera précisée courant septembre.

Pour tout renseignement et bulletin
d'inscription : http://usp-gsl-pontsaintmartin.
clubeo.com

+d'infos : Jocelyne MASSON — 06 99 25 94 42,
Viviane MENUT - 06 25 70 89 26,

Facebook : USP Gym Santé Loisirs
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USP
Tennis v N
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Les inscriptions concernant I'USP Tennis de Table sont
ouvertes, les cours de Tennis de Table auront lieux tous les
mercredis a partir de Septembre de 13h30 a 15h pour le
groupe débutant, de 15h a 16h30 pour le groupe confirmé
et de 16h30 a 17h30 pour le groupe Baby Ping (enfants de
- 7ans).

+d'infos : Yann Alletz, yann.alletz06@gmail.com, 06 76 61 15 69

Le Dragon Bleu

Le Dragon Bleu n'a pas completement cessé ses activités
énergétiques durant le confinement et déconfinement,

les trois professeurs ont fait de leur mieux pour garder

un contact avec leurs éleves pour un enseignement soit
par mail, internet, soit par des cours “plein air" quand cela
a été possible en petit groupe. Les cours reprendront a

la mi-septembre, les personnes intéressées par cet Art
Energétique qui permet a chacun de renforcer le corps, de
le rendre plus souple et d'optimiser toutes les fonctions de
I'organisme par une pratique corporelle et respiratoire afin
de trouver la détente et le calme intérieur nécessaire a un
bon équilibre psychique, peuvent se renseigner et prendre
contact par mail : ledragonbleugigongmail.com ou par
téléphone aupres de la présidente.

+ infos : Marie-Thérése Brisemeur : 06 86 81 26 48 et vous pouvez
aussi consulter la page Facebook : le dragon bleu association Qi Gong.
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